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THAY LÔØI TÖÏA 
 
Töø buoåi ban sô khi Thöôïng Ñeá giaùng linh taïo döïng 

gioáng ngöôøi, taùnh con ngöôøi voán thieän cö  traàn sanh nhieãm, 
xaùc thaân meâ luyeán ñieàu huyeãn aûo, taäp taùnh gian tham, chaát 
chöùa cho nhieàu cuûa caûi vaät chaát, nhöõng mong truyeàn keá  
höôûng thuï laâu daøi, tröôøng tranh ñaáu thieät hôn giuïc sanh ra 
aùc taùnh. 

Thaàn trí phaûi taùch mình ra khoûi voøng huyeãn aûo cuûa 
xaùc thaân trì níu môùi mong trôû veà coäi nguoàn thieâng lieâng 
nguyeân thuûy.  

 
Pheùp taùch mình ra khoûi xaùc phaøm phaûi nhôø ñeán 

quyeàn Chí Linh trôï löïc môùi coù ñuû aùnh saùng taâm linh giaùc 
ngoä. 

Caùi soáng cuûa Thaàn höôùng veà choâã Chí Linh toái dieäu 
seõ keùo theo Tinh Khí hieäp moät maø huôøn phaùp thaân linh 
hieån. 

 
AÁy vaäy, taâm laø chuû. Taâm sanh taùnh coøn vaät tuøy hình. 

Heã phaøm taâm aét sanh tuïc taùnh. Thaùnh taâm thì Thieân taùnh, 
laønh thaêng döõ ñoïa, ñoâi ñöôøng töï taïo. 

 
Thieân Ñòa voán voâ tö. 
Ñôøi ngöôøi laø theá. 

 
NGUYEÃN LONG THAØNH 

Caån buùt 
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NGOÂI   CHÍ   TOÂN 
 
Khi Trôøi Ñaát chöa phaân ñònh, khoâng gian hieän coù 

ñaây chæ coù ñaây chæ laø Hö Voâ chi khí. Goïi laø khí Hö Voâ vì 
caùi theå cuûa noù troáng khoâng ñoái vôùi maét phaøm cuûa con 
ngöôøi. Kyø thaät trong caùi khoâng aáy vaãn coù chöùa ñöïng moät 
nguoàn soáng tieân khôûi chöa bieán hình goïi laø Ñaáng Töï Höõu, 
nghóa laø töï noù coù nhö vaäy. Khoâng coù caùi gì tröôùc noù ñeå sinh 
ra noù. Trong Hö Voâ ñaõ coù saün nguoàn soáng neân noùi raèng 
trong Khoâng maø Coù. Con ngöôøi goïi teân nguoàn soáng aáy baèng 
nhieàu danh hieäu khaùc nhau vôùi loøng toân kính neân luoân luoân 
coù keøm theo tieáng Ñöùc hay Ñaáng, chaúng haïn nhö Ñöùc Chuùa 
Trôøi, Ñöùc Chí Toân, Ñaáng Taïo Hoùa, Ñöùc Ngoïc Hoaøng 
Thöôïng Ñeá, Ñaáng A La, Ñaáng Gieâ-Hoâ-Va. 

 
Nguoàn soáng ñaàu tieân aáy ñaày khaép trong vuõ truï bao 

la, linh dieäu, saùng suoát toät cuøng. Khi nguoàn soáng aáy baét ñaàu 
thöùc ñoäng caùi theå cuûa vuõ truï bieán hình, taïo ra söï khaùc bieät 
giöõa hai traïng thaùi, moät traïng thaùi coù thöùc ñoäng ñoái nghòch 
vôùi traïng thaùi im lìm môø mòt tröôùc ñoù. Cô sanh hoùa ñaõ baét 
ñaàu, töø khi aáy môùi coù yù thöùc thôøi gian sau tröôùc qua laïi. Caùi 
theå goác cuûa vuõ truï môø môø mòt mòt ñaõ bieán hình thaønh hai 
traïng thaùi ñoái nghòch ñaàu tieân goïi laø “ Thaùi Cöïc phaân Löôõng 
Nghi” moät aâm moät döông. Thöùc ñoäng thuoäc döông, im lìm 
tónh laëng thuoäc aâm. 

 
Noùi raèng “ Khí Hö Voâ sanh ra coù moät Thaày”  nghóa 

laø trong caùi khoâng khoâng cuûa Hö Voâ ñaõ coù saün moät nguoàn 
soáng ñaàu tieân goïi laø Thaày. 
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“ Ngoâi cuûa Thaày laø Thaùi Cöïc” nghóa laø nguoàn soáng 
aáy ngöï trò cuøng khaép trong khoâng gian. Ngoâi laø choã ngöï, vò 
trí. 

 
Ñoù laø lôøi noùi boùng, dieãn taû yù nghóa ñôn sô veà nguoàn 

goác, baûn theå cuûa vuõ truï, thöôøng ñöôïc söû duïng trong ñaïo 
giaùo. 

 
Coøn hieän töôïng dieãn bieán trong quaù khöù ñaõ xaûy ra 

nhö theá naøo moät caùch roõ reät treân doøng thôøi gian voâ ñònh ñeå 
hình thaønh vuõ truï nhö ngaøy nay trong tri thöùc cuûa con ngöôøi 
haõy coøn laø nhöõng lôøi noùi phoûng. 

 
Vaäy thì Ñöùc Chí Toân hay tieáng Thaày trong Cao Ñaøi 

giaùo laø nguoàn soáng ñaàu tieân trong vuõ truï. Töø nguoàn goác aáy 
bieán sanh ra muoân loaøi vaïn vaät trong ñoù coù con ngöôøi. Töø 
choã khoâng töï mình bieát laøm ra coù, khí Hö Voâ aáy thaät linh 
hieån, ñaày quyeàn pheùp saùng suoát toät cuøng neân goïi laø Chí 
Linh, theâm tieáng Ñaáng vaøo laø ñeå toû loøng toân kính. 

 
Ñaáng Chí Linh laø Trôøi vaäy. 
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NGOÂI  PHAÄT  MAÃU 
 

Töø khi vuõ truï ñöôïc phaân ñònh thaønh hai theå traïng ñoái 
nghòch ñoäng vaø tónh, cô sanh hoùa baét ñaàu vaø tieáp noái khoâng 
ngöøng nghæ treân doøng thôøi gian. 

 
“ Löôõng Nghi phaân ra Töù Töôïng, Töù Töôïng bieán Baùt 

Quaùi, Baùt Quaùi bieán hoùa voâ cuøng môùi taïo ra Caøn Khoân theá 
giôùi” laø nhöõng giai ñoaïn bieán hình keá tieáp cuûa nguoàn soáng 
ñaàu tieân töø trong Hö Voâ chi khí. Söï chuyeån bieán ngaøy caøng 
phöùc hôïp phaân ñònh ranh giôùi roõ reät giöõa hình vaät theå vaø 
khoaûng troáng khoâng, laøm cho khoâng gian coù hình töôùng “ 
Khí thanh bay leân laøm Trôøi,khí tröôïc giaùng xuoáng, ngöng 
keát laøm Ñaát”.  

 
Taát caû moïi hieän töôïng sanh hoùa, nghóa laø bieán thaân 

cuûa nguoàn soáng ñaàu tieân phaùt xuaát töø nguyeân lyù Löôõng 
Nghi taùc ñoäng voùi nhau ma sanh ra. Caùi linh dieäu saùng suoát 
cuûa Hö Voââ chi khí töï mình bieát thöùc ñoäng goïi laø aùnh linh 
quang cuûa Chí Toân chieáu giaùm treân aâm quang maø laøm hoùa 
sanh hình chaát. 

 
“ AÂm quang laø khí chaát hoãn ñoän sô khai khi Chí Toân 

chöa taïo hoùa. Laèn AÂm khí aáy laø Dieâu Trì Cung chöùa ñeå tinh 
vi vaïn vaät, tyû nhö caùi aâm quang cuûa phuï nöõ coù tröùng cho 
loaøi ngöôøi. Khi Chí Toân ñem döông quang aám aùp maø laøm 
cho hoùa sanh, thì caùi khoaûnh aâm quang phaûi thoái traàm laøm 
tinh ñaåu, laø cô quan sanh hoùa vaïn linh.” ( TNHT. TG thaùng 
10 –1932 ) 
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Vaäy Löôõng Nghi laø phaùp sanh hoùa ñaàu tieân cuûa vuõ 
truï,  laø Meï Sanh,  laø nguoàn goác cuûa caùc Phaùp. Taát caû moïi 
nguyeân lyù, qui luaät vaän haønh cuûa vuõ truï trong taát caû moïi 
hieän töôïng lôùn nhoû ñeàu thuoäc veà Phaùp vaø Phaät Maãu laø 
Phaùp, laø bieán thaân cuûa Chí Toân. 

 
Söï soáng trong Caøn Khoân theá giôùi laø moät thöïc theå 

veïn toaøn, nhìn ôû maët caùi goác töï höõu goïi danh laø Chí 
Toân, nhìn ôû maët nguyeân lyù vaän haønh goïi danh laø Phaät 
Maãu.  

 
Neân cuõng noùi raèng Chí Toân laø Phaät, Phaät Maãu laø 

Phaùp, Caøn Khoân theá giôùi laø Taêng. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
PHAÂN  TAÙNH  GIAÙNG  SANH 
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“ Khai Thieân Ñòa voán Thaày, sanh Tieân Phaät cuõng 

Thaày, Thaày ñaõ noùi moät Chôn Thaàn maø bieán Caøn Khoân Theá 
giôùi vaø caû nhôn loaïi.” (TNHT.TG 26-1-1926)  

“ Moät Chôn Thaàn  Thaày maø hoùa sanh theâm chö Phaät, 
chö Tieân, chö Thaùnh, chö Thaàn vaø toaøn caû nhôn loaïi trong 
Caøn Khoân theá giôùi.”(TNHT.TG 22-7-1926 ). 

“ Chi chi höõu sanh cuõng do bôûi Chôn Linh Thaày maø 
ra, heã coù soáng aét coù Thaày, Thaày laø Cha cuûa söï soáng, vì vaäy 
maø loøng haùo sanh cuûa Thaày khoâng cuøng taän.” (TNHT. TG 
1928 ). 

Noùi khaùc ñi, moät thöïc theå Hö Voâ chi khí nhìn töø caùc 
maët : 

• Nguoàn goác cuûa söï soáng ñaàu tieân trong vuõ truï goïi 
laø Thaày, Chí Toân. 

• Phaùp bieán thaân cuûa Chí Toân ñeå hoùa sanh goïi laø 
Phaät Maãu. 

• Söï linh hieån cuûa Chí Toân töï mình bieát saùng taïo 
töø khoâng ra coù goïi laø chôn linh cuûa Thaày. 

• Khí chaát hoãn ñoän sô khai khi chöa taïo hoùa goïi 
laø chôn thaàn cuûa Thaày. 

 
Ñoù laø tieáng noùi cuûa con ngöôøi möôïn taïm ñeå dieãn taû 

maët naày, maët kia cuûa söï soáng vuõ truï voán laø moät thöïc theå 
veïn toaøn, bao goàm töø  tinh vaân ñaåu tuù ñeán con vi truøng beù 
nhoû trong khoâng gian hay haït ñieän töû trong cô caáu vaät chaát. 

 
Vaïn vaät ñoàng nhaát theå vì xeùt töø nguyeân do saûn xuaát, 

moïi thöù haäu thieân ñeàu töø Hö Voâ khí maø bieán hoùa ra, cho 
neân theå goác cuûa noù vaãn laø moät. 

Chuùng sanh giai höõu Phaät tính vì chuùng sanh do bôûi 
chôn linh Thaày maø ra, nghóa laø trong söï soáng cuûa chuùng 
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sanh coù caùi linh cuûa Thaày, caùi linh aáy goïi laø Phaät tính, cuõng 
ñoàng moät goác maø ra. 

 
AÁy laø pheùp phaân taùnh giaùng sanh cuûa Thöôïng Ñeá ñeå 

taïo döïng muoân loaøi vaïn vaät. 
 
Con ngöôøi laø taïo vaät saûn xuaát töø nguoàn goác aáy neân 

coù ñoàng baûn theå vaø caáu taïo cuûa moät tieåu vuõ truï. 
 
Ba phaàn chính caáu taïo neân moät con ngöôøi laø : Chôn 

linh, Chôn thaàn vaø xaùc thaân. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
LINH HOÀN CON NGÖÔØI 
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I/- CHÔN LINH : 
 
Moãi con ngöôøi ñeàu coù moät chôn linh. Chôn linh aáy 

laø moät phaàn nhoû cuûa khoái chôn linh Thöôïng Ñeá, moät ñieåm 
saùng nhoû trong khoái Ñaïi linh quang cuûa vuõ truï, moät Tieåu 
hoàn trong Ñaïi hoàn cuûa vuõ truï. 

 
Chôn linh aáy coøn ñöôïc goïi laø Linh hoàn hay Löông 

taââm, coù nhieäm vuï gìn giöõ sanh maïng con ngöôøi, phaùn xeùt töø 
lôøi noùi, tö töôûng, haønh ñoäng, thöôûng phaït, daïy doã cho neân 
Hieàn neân Thaùnh. 

 
Chôn linh khoâng hình aûnh nhöng vaãn coù nhö nguoàn 

soáng ñaàu tieân cuûa vuõ truï töï höõu vaäy. Chôn linh aáy voán laø 
moät phaàn nhoû cuûa khoái Ñaïi limh quang vuõ truï neân thoâng 
coâng ñöôïc vôùi Ñöùc Chí Toân, caùc Ñaáng troïn laønh, caùc linh 
hoàn ñaõ thoaùt xaùc. 

 
Nôi xaùc phaøm con ngöôøi, chôn linh hieän thöïc trong 

yeáu toá Thaàn cuûa Tam böûu ( Tinh-Khí-Thaàn ). Thaàn laø söï 
saùng suoát, khoân ngoan, linh hieån. Thaàn im lìm, phaúng laëng. 
Khi hoaït ñoäng, Thaàn taïo ra nôi con ngöôøi caùi thöùc laø bieát 
qua yù nghó tö töôûng. Söï hieän thöïc aáy chaúng khaùc naøo nhö 
gioù thoåi laøm ngoïn caây lay ñoäng. Nhìn ngoïn caây lay ñoäng 
maø bieát laø coù gioù, chôù naøo ai thaáy gioù bao giôø .  

 
Nhìn trí khoân cuûa con ngöôøi hieän ra trong sinh hoaït 

thöôøng nhaät maø bieát caùi goác cuûa noù laø chôn linh vaãn haèng 
höõu. 

Toùm laïi, töø  Thöôïng Ñeá  ñeán  con ngöôøi  laø moät 
maïch soáng qua nhieàu traïm bieán thieân, caøng ñeán gaàn thaân 
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xaùc caøng maát daàn tính troïn laønh thaùnh thieän vaø vöông mang 
theâm nhöõng neùt phaøm tuïc. Bôûi vaäy, söï khoân ngoan cuûa caùi 
trí con ngöôøi coù theå raát neân quæ quyeät duø nguoàn goác saâu xa 
cuûa noù vaãn laø khoái Ñaïi Linh Quang cuûa vuõ truï. 

 
AÁy laø böôùc ñoïa traàn cuûa nhöõng linh hoàn ñaém tuïc 

trieàn mieân töø thaân xaùc naày qua thaân xaùc khaùc maø khoâng trôû 
veà cöïu vò ñöôïc. Con ñöôøng phaûn boån huôøn nguyeân laø con 
ñöôøng höôùng söï soáng cuûa con ngöôøi trôû veà coäi nguoàn thieâng 
lieâng cuûa noù laø Chí Linh.Taát caû caùc giaûi phaùp chuû tröông ñeå 
giaûi quyeát cuoäc ñôøi cuûa caùc vò Giaùo Chuû xöa nay ñeàu ñaët 
treân neàn taûng aáy, cho duø khaùc nhau ôû maët naày hay maët kia 
laø do nôi taâm lyù cuûa nhôn sanh tuøy thôøi, tuøy choã, phaûi bieán 
thieân cho deã naïp duïng maø thoâi. 

 
II/- CHÔN THAÀN : 
 
“ Chôn thaàn laø nhò xaùc thaân, laø xaùc thaân thieâng 

lieâng, khi coøn ôû nôi xaùc phaøm thì raát khoù xuaát rieâng ra 
ñaëng, bò xaùc phaøm keùo níu.” 

“ Caùi chôn thaàn aáy cuûa caùc Thaùnh, Tieân, Phaät laø 
huyeàn dieäu voâ cuøng, baát tieâu baát dieät. Baäc chôn tu khi coøn 
xaùc phaøm nôi mình, nhö ñaéc ñaïo coù theå xuaát ra tröôùc buoåi 
cheát maø vaân du thieân ngoaïi.” ( TNHT. TG 3-1-1926 ) 

“ Caùi xaùc voâ hình huyeàn dieäu thieâng lieâng aáy do nôi 
Tinh, Khí, Thaàn maø luyeän thaønh. Noù nheï nhaøng hôn khoâng 
khí. Khi nôi xaùc phaøm xuaát ra thì laáy hình aûnh cuûa xaùc 
phaøm nhö khuoân in raäp.” ( TNHT. TG 17-7-1926 ) 

 
Noù thuoäc veà baùn höõu hình, vì coù theå thaáy ñaëng  maø 

cuõng coù theå khoâng thaáy ñaëng. Noù coù khaû naêng tuï vaø tan 
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ñöôïc, hieän ra hình aûnh roài bieán maát. Noù laø khí chaát, loàng 
trong xaùc phaøm con ngöôøi töø trong nguõ taïng luïc phuû, xöông 
tuûy ñeán ngoaøi da, trung taâm cuûa noù laø oùc, nôi cöûa xuaát nhaäp 
laø moû aùc. AÁy laø moät khoái sanh löïc, ñieån quang, nôi xuaát 
phaùt moïi tình caûm vaø xuùc caûm cuûa con ngöôøi, chòu söï ñieàu 
khieån cuûa chôn linh  vaø nghieäp quaû cuûa xaùc phaøm gaây ra. 
Vò trí cuûa noù laø keû trung gian giöõa chôn linh vaø xaùc phaøm. 

 
Chôn linh hay linh hoàn con ngöôøi laø söï saùng suoát 

khoâng hình aûnh. 
 
Chôn thaàn laø xaùc thaân thieâng lieâng, baùn höõu hình, coù 

hình aûnh gioáng y nhö xaùc phaøm. Chôn thaàn hieän ra trong 
yeáu toá Khí cuûa Tam Böûu. Cheát laø hieän töôïng Chôn Thaàn vaø 
Chôn Linh rôøi khoûi xaùc thaân vónh vieãn. 

 
Trong ngoân ngöõ daân gian, ngöôøi ta vaãn quen goïi laãn 

loän giöõa Chôn Linh vaø Chôn Thaàn, vaø thöôøng hay goàm 
chung hai phaàn naày laøm moät, chaúng haïn noùi chôn linh ngöôøi 
cheát hay linh hoàn ngöôøi cheát hieän veà, coù nghóa laø phaàn chôn 
thaàn ñaõ thoaùt xaùc coù linh hoàn hay chôn linh ngöï trò beân 
trong hieän ra hình aûnh hoaëc taïo ra tieáng ñoäng, hay di 
chuyeån ñoà vaät ñeå chöùng toû söï hieän dieän cuûa hoï. 

 
Nhöõng tieáng khaùc nhö vong linh, vong hoàn, chôn hoàn 

, hoàn ma, coù cuøng yù nghóa ñeå chæ taát caû nhöõng gì caáu taïo 
neân con ngöôøi coøn laïi trong coõi voâ hình sau khi thaân xaùc 
cheát. 

Ñaëc bieät trong caâu kinh “ Keâu chôn hoàn vòn níu chôn 
linh” coù söï phaân bieät veà töø ngöõ giöõa chôn hoàn vaø chôn linh, 
yù nghóa töông töï nhö lôøi khuyeân ñoái vôùi ngöôøi soáng ñang 
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ñöùng tröôùc moät vieäc khoù khaên trong cuoäc ñôøi raèng : “ Baïn 
haõy haønh ñoäng theo löông taâm cuûa mình, ñöøng theo duïc 
voïng nhöùt thôøi.” 

 
Trong caûnh giôùi thieâng lieâng, chôn thaàn haõy höôùng 

söï soáng cuûa mình theo aùnh saùng chôn linh, ñöøng nhôù 
chuyeän traàn tuïc nöõa. Thöïc ra, sau khi thaân xaùc cheát, coøn laïi 
moät thöïc theå soáng coù hai teân goïi : Chôn Thaàn vaø Chôn Linh, 
laø vì ñöôïc nhìn töø hai maët khoái ñieãn quang vaø caùi linh cuûa 
Thöôïng Ñeá ngöï trò nôi ñoù. 

 
Keâu Chôn Hoàn vòn níu Chôn Linh laø keâu goïi giuïc 

thuùc khoái ñieån quang soáng theo caùi linh cuûa Thöôïng Ñeá. 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

TINH -  KHÍ  - THAÀN 
 

Ñaày khaép trong vuõ truï bao la khoâng coù nôi naøo 
khoâng coù söï soáng, daàu ñoù laø hieän töôïng hoùa thaïch saâu döôùi 
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loøng ñaát phaûi maát nhieàu naêm môùi hình thaønh ñöôïc moät vieân 
soûi hay laø söï töû sanh ngaén nguûi cuûa nhöõng loaøi vi khuaån cöïc 
kyø beù nhoû, phaûi duøng ñeán kính hieån vi phoùng ñaïi môùi thaáy 
ñöôïc hay laø söï vaän haønh cuûa tinh ñaåu thaät dieãm leä bieát tuaân 
theo moät traät töï cuûa quyõ ñaïo khoâng gian. 

 
Neáu nhìn veà phöông dieän moät khoaûng khoâng gian 

nhoû beù öôùc ngöøng moät meùt khoái, nôi ñoù thaân con ngöôøi 
ñang chieám nguï thì con ngöôøi laø moät toång theå cuûa 3 phaàn 
loàng vaøo nhau trong khoaûng khoâng gian aáy. 

 
• Moät xaùc thaân phaøm tuïc laø thaân theå. 
• Moät xaùc thaân thieâng lieâng laø Chôn Thaàn. 
• Moät söï saùng, linh hieån laø Chôn Linh. 
 
Neáu nhìn töø phöông dieän yeáu toá gì caáu taïo neân con 

ngöôøi, thì con ngöôøi laø moät toång theå goàm coù : 
 
• Moät khoái theå ñaëc vaø loûng goàm thòt, xöông, da, 

toùc, maùu huyeát goïi laø TINH. 
• Moät khoái sanh löïc laøm tay chaân bieát cöû ñoäng, ñi 

ñöùng, noùi naêng ñöôïc goïi laø KHÍ. 
• Moät söï saùng suoát khoân ngoan cuûa trí naõo bieát 

saùng taïo, caûi bieán moâi tröôøng ñeå gìn giöõ maïng 
soáng, goïi laø THAÀN. 

 
AÁy vaäy : 

 Thaân laø TINH. 
 Löïc laø KHÍ. 
 Trí laø THAÀN. 
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Noùi roõ ra, sanh löïc laøm cho thaân theå con ngöôøi soáng 
laø moät khoái ñieãn löïc nghóa laø taùc ñoäng cuûa trí naõo. 

 
Thaàn laø goác, voâ hình voâ aûnh. Trí laø ngoïn, bieåu hieän 

cuûa Thaàn, trí hoaït ñoäng hieän ra ñieãn löïc, ñieãn löïc laøm thaân 
theå cöû ñoäng nghóa laø soáng. Vì vaäy, Tam Böûu con ngöôøi coù 
theå dieãn taû nhö sau : 

 
• TINH laø thaân theå. 
• KHÍ laø ñieãn löïc nghóa laø trí löï. 
• THAÀN laø linh hoàn. 

 
Ba moùn baùu aáy hoøa hôïp cuøng nhau thì thuaän vôùi lyù 

thieân nhieân. Söï phaùt trieån cuûa con ngöôøi ñöôïc ñieàu hoøa veà 
caû ba phöông dieän : Theå chaát, Tình caûm vaø Trí Tueä. 

 
 

 
 
 
 
 

 
THIEÂN   NHAÕN 

 
Bieåu töôïng thôø phöôïng trong Ñaïo Cao Ñaøi laø Thieân 

Nhaõn, yù nghóa toùm taét trong lôøi daïy cuûa Ñöùc Chí Toân nhö 
sau : 

Nhaõn thò chuû taâm. 
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Löôõng quang chuû teå. 
Quang thò thaàn. 
Thaàn thò Thieân. 
Thieân giaõ ngaõ giaõ. 
 
Moãi con ngöôøi ñeàu coù moät Chôn linh theo gìn giöõ 

chôn maïng sanh toàn, ngöôøi ñôøi thöôøng goïi loän löông taâm 
cuõng laø ñoù. Taâm cuûa con ngöôøi voán khoâng hình aûnh nhöng 
qua aùnh maét ngöôøi ta coù theå ñoaùn bieát ñöôïc taâm traïng cuûa 
keû aáy ra sao. Nhöõng ñieàu saâu kín trong tinh thaàn coù theå che 
giaáu, nguïy trang ñöôïc baèng nhöõng cöû chæ lôøi noùi khoâng thaät, 
nhöng aùnh maét laø moät bieåu loä noäi taâm khoâng sao che giaáu 
ñöôïc.Vì vaäy neân noùi raèng : 

 
 “ Nhaõn thò chuû taâm.” 
Hai laèn yeán saùng töùc laø thò giaùc cuûa hai con maét laø 

chính vì noù giuùp cho tinh thaàn con ngöôøi thaáy bieát ñöôïc theá 
giôùi ngoaïi caûnh. 

 
“ Löôõng quang chuû teå.” Vaø caùi thaáy töùc söï saùng aáy 

goïi laø Thaàn. 
 
“ Quang thò Thaàn.” Thaàn laø Trôøi, Trôøi laø ta vaäy. 
“ Thaàn thò Thieân, Thieân giaõ Ngaõ giaõ.” Vì vaäy coù theå 

keát luaän raèng : Thôø Thieân Nhaõn laø thôø Trôøivaäy. 
YÙ nghóa thöù hai : “ Thaàn cö taïi nhaõn.” Toùm taét trong 

lôøi daïy cuûa Ñöùc Chí Toân coù lieân quan ñeán vieäc coâng phu 
luyeän Ñaïo : 

 
“ Thaàn laø khieám khuyeát cuûa cô maàu nhieäm töø ngaøy 

Ñaïo bò beá. Laäp Tam Kyø Phoå Ñoä naày, duy Thaày cho Thaàn 
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hieäp Tinh Khí ñaëng hieäp ñuû Tam Böûu laø cô maàu nhieäm sieâu 
phaøm nhaäp Thaùnh. 

Thaày ñeán ñaëng huôøn nguyeân Chôn Thaàn cho caùc con 
ñaéc Ñaïo. 

Con hieåu Thaàn cö taïi nhaõn, boá trí cho chö ñaïo höõu 
con hieåu roõ. Nguoàn coäi Tieân Phaät do yeáu nhieäm laø taïi ñoù.” 

                              ( TNHT. TG 25-2-1926 ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

LUYEÄN   KYÛ 
 
Ai ñaõ vaøo voøng sanh töû, mang laáy maûnh thi haøi naày, 

thoï baåm tinh cha huyeát meï, ñeàu phaûi chòu moùn nôï cuûa toå 
phuï löu truyeàn, phaûi aên môùi soáng, phaûi maëc môùi laønh thì 
chöa deã gì thoaùt khoûi quyeàn vaät duïc cuûa xaùc thaân ñoøi hoûi. 
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Maûnh thi haøi naày nhôø tinh cha huyeát meï neân hình thì 

trí löï khoân ngoan cuõng phaûi do nôi quyeàn thieâng lieâng khai 
môû. Caùi pheùp tu haønh laø phaûi laøm cho thaân taâm hoøa nhòp 
cuøng nhau ñaëng phaùt trieån moät caùch ñieàu hoøa 3 yeáu toá Tinh. 
Khí, Thaàn goïi laø luyeän kyû. 

 
Phöông luyeän kyû ñaëng vaøo con ñöôøng thöù ba Ñaïi 

Ñaïo laø moät phöông phaùp soáng tích cöïc, muïc ñích sau cuøng 
laø ñeå môû cöûa Baùt Quaùi Ñaøi taïi theá, chôn thaàn ñuû quyeàn 
naêng xuaát ngoaïi xaùc thaân, töông lieân cuøng caùc Ñaáng Troïn 
laønh maø ñoaït cô giaûi thoaùt. Con ñöôøng aáy buoäc keû tu haønh 
phaûi bieát laøm giaûm tieâu nghieäp chöôùng tieàn khieân cuûa mình 
baèng coâng nghieäp phuïng söï vaïn linh, gìn giöõ giôùi luaät moät 
caùch nghieâm nhaët ñoái vôùi baûn thaân, ñeå traùnh gaây theâm 
nghieäp chöôùng taân taïo, laïi coøn phaûi bieát baûo thuû khoái Tinh 
Khí cho cöôøng löïc, thanh bai, an tònh ñeå ñem aùnh saùng Chí 
Linh roïi soi phaøm ngaõ, daãn daét veà coäi nguoàn thieâng lieâng laø 
Trôøi vaäy. 

 
Moãi moãi ñeàu coù bí quyeát aån taøng beân trong phaûi gia 

coâng tìm hieåu, hoïc hoûi khoâng ngöøng thì trí löï khoân ngoan 
môùi böøng saùng. Ñieåm giaùc taùnh töøng ngaøy töøng ngaøy thaâu 
nhaäp pheùp huyeàn vi cuûa Taïo Hoùa, cho ñeán moät ngaøy kia 
Ñaïi Töø Phuï ñònh cho maûnh thaân phaøm naày ñuû taùnh linh, ñuû 
ñöùc haïnh cuûa moät vò Boà Taùt hay Tieân gia, Thaùnh vò, thì caùi 
coâng tu haønh cuûa moät kieáp sanh môùi khoâng phí uoång. 

 
Ai laø ngöôøi hieåu bieát luaät phaùp cuûa Trôøi moät maûy 

loâng qua chaúng loït thì chöa deã gì nong naû ñoaït vò Thaàn 
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Thaùnh Tieân Phaät baèng phöông phaùp môø mò, yeám theá bi 
quan, chaúng laøm maø mong coù höôûng ! 

 
Ñôøi hay Ñaïo chaúng qua laø hai maët traùi phaûi cuûa baøn 

tay, laø söï soáng. Soáng theo quyeàn vaät duïc hay soáng theo aùnh 
linh taâm cuõng naèm trong cô Taïo vay traû traû vay, tröôøng 
khaûo thí neáu khoâng giaùm khaûo thì laáy ai ñònh maët anh huøng 
só töû. Caùi khoù cuûa keû tu haønh laø phaûi coù coâng nghieäp phuïng 
söï chuùng sanh, môùi boâi xoùa ñöôïc oan gia traùi chuû, chöøng aáy 
caùi coâng luyeän ñaïo tham thieàn chaúng bao nhieâu cuõng tìm ra 
aùnh saùng. Giaùc ngoä ! Giaùc ngoä ! Duy coù Ñöùc Chí Toân môùi 
ban cho chuùng ta taùnh linh aáy maø thoâi. 

 
Töø choán quan tröôøng laën loäi cuøng ñôøi, lo aên lo soáng, 

cuõng vôï cuõng con, ñaõ laàn doø theo aùnh chí linh dìu daãn böôùc 
vaøo cöûa Ñaïo, traûi thaân ra maûnh aùo tôi, che möa ñôõ naéng 
cho ñôøi nguy nan. Ngaøi ñaõ laøm neân söï nghieäp, laïi nghieàn 
ngaãm chaân lyù aån taøng trong pheùp tu thieàn cuûa caùc baäc 
Thaùnh tröôùc Hieàn xöa, san ñònh laïi cho phuø hôïp vôùi taâm lyù 
nhôn sanh, chæ raønh treân vaên töï, löu truyeàn haäu theá cho khoûi 
ñieàu moäng mò dò ñoan cuûa caùi trí ñaày huyeàn aûo, veõ vôøi che 
khuaát chaân lyù Ñöùc Chí Toân. 

 
AÁy vaäy, trong cöûa Ñaïo Tam Kyø Phoå Ñoä, duy coù laáy 

thuyeát nhôn nghóa cuûa Khoång Thaùnh löu truyeàn maø ñoái ñaõi 
cuøng nhau cho veïn beà nhôn ñaïo, coøn vieäc luyeän Tam Böûu 
cho Tinh hoùa Khí, Khí hoùa Thaàn, Thaàn huôøn Hö laø chuyeän 
cuûa Tieân gia suøng tín, cöûa Ñaïo  vaãn naïp duïng vaø phoå 
truyeàn trong tín höõu. Vaãn thaáy ngöôøi ñôøi hay baøy boá ra 
nhöõng chuyeän mô hoà, hö hö thieät thieät, saûn xuaát töø trí naõo 
cuûa mình, Thaàn voïng töôûng goïi laø aán chöùng coâng phu, 
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khuyeán duï nhôn sanh pheá boû thöïc traïng xaùc phaøm ñoùi no 
aám laïnh cuûa muoân vaïn öùc sanh linh ñang phieàn naõo, thì vaãn 
laø phöông phaùp mô maøng, veõ maøu khoâng töôûng. Thöïc teá 
cuûa ñôøi ngöôøi phaûi aên môùi soáng1, phaûi hoïc môùi hay, phaûi 
tìm môùi hieåu caùi hay caùi kheùo cuûa ñôøi do trí thöùc tinh thaàn 
nhôn loaïi truyeàn laïi cuõng ñuû chöùng chaéc raèng nhôn loaïi 
ñang böôùc ñi töøng böôùc caû xaùc laãn hoàn trong cô taán hoùa. 

 
Haïi thay nhöõng ñieàu meâ tín dò ñoan laïi töø  trong cöûa 

ñaïo giaùo saûn xuaát ra thì traùch sao cho khoûi toäi tình cuøng Ñaïi 
Töø Phuï. Ngaãm cho cuøng, trieát lyù ñaïo laø con ñöôøng, aùnh 
saùng daãn daét sanh linh, maø mình ñaõ khoâng ñuû saùng thì coøn 
mong moûi ñöa ñoùn ñöôïc ai ? AÙnh linh taâm kia duy coù tu maø 
coù, chôù naøo phaûi ngoài mô maøng maø ñöôïc. Pheùp Thieàn buoäc 
phaûi coù coâng ñöùc môùi xua ñuoåi ñöôïc laèn tö töôûng huyeãn aûo, 
khí loùng trong khoâng gôïn ñuïc cuûa thaát tình, trí naõo môùi 
quang minh goïi laø linh taâm chieáu dieäu. Caùi boùng cuûa Ñöùc 
Cao Ñaøi laø toøa ngöï cuûa Thieân löông, laø thaàn quang raïng rôõ, 
khí theå tinh anh, laø söï hoøa nhaäp vaøo khoái thaùnh chaát cuûa 
Ñaïi Töø Phuï maø khai ñöôøng daãn neûo cho chuùng sanh tieán 
böôùc. Vôùi boùng aáy môùi coù theå goïi laø Thieàn, baèng chaúng vaäy 
noù chæ laø caùi daùng veû beân ngoaøi, thieáu haún noäi taâm chôn 
phaùp. Keû tu haønh phaûi coù ñuû coâng nghieäp, daàu aâm thaàm hay 
hieån loä ñuû ñöùc haïnh chí chaùnh chí chôn, ñuû loøng töø aùi nhö 
soùng caû bao dung thì Thieàn aáy môùi thöïc laø Thieàn. 

 
Moät Hoä Phaùp trong cöûa Ñaïo Cao Ñaøi, xuaát thaân töø 

moät tín ñoà Thieân Chuùa giaùo, nöông boùng töø bi, boû tuïc tìm 
thaùnh, suoát 34 naêm dö, hoaït baùt trong tröôøng phoå ñoä, khoâng 

                                                 
1 Tröø nhöõng baäc cao taêng coù ñôøi soáng sieâu phaøm, khoâng thuoäc phaïm vi baøi 
khaûo cöùu naày 
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coù luùc naøo khoâng nghieàn ngaãm suy tö veà chuyeän töù khoå cuûa 
con caùi Ñöùc Chí Toân, tìm ñuû moïi phöông caùch ñeå giaûi khoå 
cho hoï, day trôû trôû day cho phuø hôïp vôùi theá tình bieán thieân 
töøng luùc töøng hoài. Coâng nghieäp aáy ñuû chöùng chaéc raèng Ngaøi 
ñaõ hoøa gioïng yeâu thöông ngaäp traøn trong sanh chuùng, ñem 
aùnh saùng chí linh daãn ñöôøng veà thaùnh cho bieát bao con 
chieân laïc loái. Dung naïp trieát lyù coå kim ñaïo giaùo, Ngaøi ñaõ ñeå 
laïi treân giaáy traéng nhöõng lôøi caên daën ñôn sô nhöng saâu saéc 
veà moät phöông luyeän kyû ñeå ñoaït vò mình ngay khi coøn 
soáng. Lôøi caên daën aáy aùp duïng cho taát caû moïi ngöôøi töø khi 
bieát boû döõ veà laønh. Heã phaøm taâm tuïc taùnh laéng ñoïng ñeán 
ñaâu thì aùnh saùng taâm linh roïi soi ñeán ñoù. 

 
Ñoù laø moät coâng aùn Thieàn ñoåi môùi danh xöng, laáy 

tieáng Cao Ñaøi thay hình Tam Giaùo, truï caû khoái ñöùc tin vaøo 
moät quyeàn naêng duy nhöùt laø Chí Toân, Phaät Maãu, laáy hieáu 
haïnh phuïng thôø laøm phöông giao caûm cho thaàn trí hoaùt 
thoâng cuøng ñaïo phaùp, phaù vôû nguïc tuø thaân xaùc maø soáng ñôøi 
mieân mieân vónh phuùc. Phöông phaùp aáy coøn löu truyeàn baèng 
nhöõng doøng chöõ sau ñaây : 

 
 
 

 
 
 

PHÖÔNG LUYEÄN KYÛ ÑAËNG VAØO CON 
ÑÖÔØNG 

THÖÙ BA ÑAÏI ÑAÏO 
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_  Phaûi bieát thaân thích cuøng caû nhaân vaät, töùc laø tìm 
nguyeân do cuûa vaïn linh cuøng Chí Linh. 

_  Phaûi aân haäu vaø khoan hoàng. 
_  Phaûi thanh nhaøn, ñöøng vò kyû. 
_  Phaûi bình tónh, nghóa laø ñöøng chòu aûnh höôûng cuûa 

hoïa phöôùc, buoàn vui  (taäp taùnh khoâng khoâng ñöøng nhieãm, 
vui cuõng vui, buoàn cuõng buoàn, nhöng ñöøng ñeå noïc buoàn vui 
thaám vaøo chôn taùnh ). 

_  Phaûi ñoä löôïng khoan dung tha thöù. 
_  Phaûi vui veû, ñieàu hoøa, töï chuû vaø quyeát ñoaùn. 
_  Giöõ linh taâm laøm caên boån, hieáu haïnh vôùi Chí Toân 

vaø Phaät Maãu. 
 

PHÖÔNG PHAÙP TRÒ TAÂM VÌ  
TAÂM LAØ HÌNH AÛNH CUÛA THIEÂN LÖÔNG 

 
_ Ñöùc tin vaø khoân ngoan laø kho chí böûu, ngoaøi ra laø 

cuûa boû laø ñoà voâ giaù. 
_  Ai ñaõ coá oaùn keû thuø cuûa mình thì khoù giöõ  thanh 

taâm coâng chaùnh cho ñaëng. 
_  Ai chaúng oaùn haän môùi thaéng ñaëng keû thuø nghòch 

cuøng mình. 
_  Söï cöøu haän laø khoái thaûm khoå ñeä nhöùt cuûa nhôn 

sanh, neân ngöôøi hieàn thì khoâng bieát ñeán hay laø töø boû cöøu 
haän oaùn gheùt. 

_  Thaéng ñaëng khí noä mình thì khoâng choïc ai giaän 
döõ. 

_  Laáy thieän maø tröø  aùc. Laáy nhôn nghóa tröø baïo taøn. 
Laáy loøng quaûng ñaïi ñaëng môû taâm lyù heïp hoøi. Laáy chaùnh tröø 
taø. AÁy laø ñöôøng thöông hueä kieám. 

 
  LUYEÄN THAÂN – LUYEÄN TRÍ 



 21 

 
_  AÅm thöïc tinh khieát. 
_  Tö töôûng tinh khieát. 
_  Tín ngöôõng maïnh meõ nôi Chí Toân, Phaät Maãu. 
_  AÁy laø chìa khoùa môû cöûa baùt Quaùi Ñaøi taïi theá naày. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
THAÊNG  HOA 

 
Chôn Thaàn hay laø nhò xaùc thaân, laø xaùc thaân thieâng 

lieâng cuûa con ngöôøi do nôi Tinh Khí Thaàn luyeän thaønh. 
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Chôn thaàn aáy cuûa baäc chôn tu ñaéc ñaïo thaät huyeàn dieäu voâ 
cuøng, baát tieâu baát dieät. 

 
Thuaät reøn luyeän cho Tinh- Khí- Thaàn hôïp nhöùt coù 

theå toùm taét nhö sau : 
 
“ Thaân theå cho maïnh meõ tinh vi, ñöøng ñeå sa ñoïa vaøo 

luïc duïc thì thuaän cuøng trí löï khoân ngoan. 
Khí löïc cho cöôøng thaïnh, thanh bai, ñöøng ñeå ñeán ñoãi 

meâ muoäi bôûi thaát tình, thì trí löï  khoân ngoan thuaän theo linh 
taâm maø naûy nôû. 

Linh taâm phaûi ñònh tónh töø hoøa, ñöøng ñeán ñoãi môø aùm 
bôûi toäi tình, thì thuaän vôùi loøng Trôøi, hieån linh taïi theá ñaëng 
ñoaït pheùp huyeàn vi.” ( Trích dieãn vaên cuûa Ñöùc Hoä Phaùp, 
PCT. CG trang 109 ) 

 
Noùi roõ ra, cô theå con ngöôøi phaûi aên uoáng, hít thôû khí 

Trôøi, vaän ñoäng ñaëng thu nhaäp sinh löïc töø moâi tröôøng soáng 
taïo thaønh khí löïc cuûa mình. AÁy laø moät khoái naêng löôïng luaân 
chuyeån hoùa sanh, coù thu nhaäp vaø ñaøo thaûi moät caùch töï 
nhieân trong noäi thaân con ngöôøi. Phaûi bieát gìn giöõ  khoái naêng 
löôïng aáy, ñöøng ñeå tieâu hao moät caùch thaùi quaù vì loái soáng sa 
ñoïa cuûa thaân xaùc ñaém ñuoái trong luïc duïc thì thaân xaùc môùi 
lôùn maïnh ñöôïc. 

 
Hình theå con ngöôøi coù lôùn maïnh thì khí löïc môùi 

cöôøng thaïnh. Löïc cuûa moät ñöùa beù sô sinh chæ naâng noåi moät 
bình söõa ñöa leân mieäng, nhöng khi noù tröôûng thaønh, löïc cuûa 
moät thanh nieân coù theå khuaân noåi moät taûng ñaù. 
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Thaân laø Tinh, neáu bònh hoaïn taät nguyeàn thì löïc laø 
Khí phaûi suy giaûm yeáu ñuoái. Thaân cho veïn toaøn, ñaày ñuû 
hình chaát trong ngoaøi to lôùn thì khí seõ cöôøng thaïnh 

 
Vaäy tinh laø neàn taûng ñeå khí phaùt trieån, aáy laø pheùp 

bieán hoùa töï nhieân trong noäi thaân con ngöôøi. Tuøng theo 
khuoân luaät töï nhieân naày cuûa Ñaáng Hoùa Coâng ñaõ an baøy, 
ngöôøi tu bieát gia coâng gìn giöõ khoái sinh löïc cuûa mình baèng 
phöông phaùp döôõng sinh ñaëc bieät goïi laø khaéc kyû tu thaân, 
hay tu taâm döôõng taùnh, thieàn, tònh, luyeän ñaïo, tuy khaùc 
nhau ôû danh goïi vaø hình thöùc sinh hoaït nhöng coù cuøng taùc 
duïng laø laøm cho Tinh hoùa Khí. 

 
Chaúng nhöõng gìn giöõ khoái sanh löïc cho cöôøng thaïnh 

maø coøn phaûi bieát laøm thay ñoåi tính chaát cuûa noù trôû neân 
thanh bai, nghóa laø ñieàu chænh taàng soá rung ñoäng cuûa ñieån 
löïc con ngöôøi theo chieàu höôùng cheá ngöï caùc rung ñoäng cuûa 
khí noä, oá, ai, duïc vaø kích thích caùc rung ñoäng cuûa khí aùi, hyû, 
laïc. 

 
Neáu ñeå khoái ñieån löïc rung ñoäng nhieàu thöôøng xuyeân 

theo nhoùm noä, oá, ai, duïc thì khí bò oâ tröôïc vaø ngöôïc laïi rung 
ñoäng nhieàu thöôøng xuyeân theo nhoùm aùi, hyû, laïc thì khí seõ 
thanh. 

 
Bieåu hieän cuûa khí tröôïc laø ñôøi soáng tình caûm thaáp 

heøn, vò kyû. Bieåu hieän cuûa khí thanh laø ñôøi soáng tình caûm 
cao thöôïng, vò tha. 

Vieäc ñieàu chænh taàn soá rung ñoäng cuûa ñieån löïc con 
ngöôøi raát khoù vì noù coù lieân heä tröïc tieáp ñeán nghieäp quaû tieàn 
khieân. Khi ñi ñaàu kieáp ñeå choïn moät hình haøi môùi, linh hoàn 
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phaûi mang theo khoái nghieäp chöôùng tieàn khieân cuûa mình 
nhö moät baûn aùn goïi laø Ñònh Meänh. 

 
Luaät coâng bình thieâng lieâng buoäc chôn linh phaûi löïa 

choïn nôi ñaàu kieáp vaø taùc ñoäng theo söï an baøy cuûa luaät nhôn 
quaû ñeå coù chôn thaàn hay khí theå cuûa baøo thai ñöôïc caáu taïo 
töø caên baûn coù nhöõng öu khuyeát ñieåm seõ hieän leân sau naày 
thaønh nhöõng ñaëc tính baåm sinh cuûa ñöùa beù, hoaëc toát hoaëc 
xaáu veà caû ba phöông dieän : Hình haøi nhuïc theå, Tình caûm vaø 
Trí tueä. 

 
Pheùp luyeän khí cho cöôøng thaïnh thanh bai cuûa keû tu 

haønh baèng coâng phu, daàu hình thöùc naøo ñi nöõa cuõng chæ laø 
chöõa beänh ôû ngoïn. Noù seõ coù keát quaû toát khi naøo caùi goác cuûa 
vaán ñeà laø tieàn khieân nghieäp chöôùng ñaõ ñöôïc ñeàn buø trang 
traûi xong. Vì vaäy khi laäp Tam Kyø Phoå Ñoä, Ñöùc Chí Toân ñaõ 
phaùn ñònh toái haäu raèng : 

 
“Do coâng ñöùc maø ñaëng ñaéc ñaïo cuøng chaúng ñaëng”.   

(TNHT.TG21/8/1926) 
 
Bôûi vì coâng ñöùc bieåu hieän cho ñieàu thieän vaø chæ coù 

thieän môùi tröø ñöôïc aùc. AÙc nghieäp coøn mang trong chôn thaàn 
neáu chöa ñöôïc giaûi tröø, daàu coù coâng phu luyeän ñaïo tham 
thieàn ñeán ñaâu cuõng seõ daãn ñeán tình traïng “ ñoán cuûi ba naêm 
ñoát moät giôø” hoaëc laø soáng trong traïng thaùi aûo giaùc taâm linh 
maø ngôõ laø coõi chôn thaät. 

 
Toùm laïi, ñi tìm phöông phaùp coâng phu tònh luyeän 

khoâng khoù, maø khoù chaêng laø ôû choã coâng ñöùùc cuûa mình taïo 



 25 

ñöôïc bao nhieâu ñeå xaây döïng moät neàn taûng vöõng chaéc cho 
ñôøi tu ñeán nôi ñeán choán. 

 
Tinh hoùa Khí laø moät tieán trình thaêng hoa töï nhieân 

trong söï bieán döôõng nguoàn naêng löôïng cuûa thöùc aên, nöôùc 
uoáng vaø khí trôøi do cô theå thu nhaäp ñöôïc töø moâi tröôøng 
soáng. Nguoàn naêng löôïng aáy luaân chuyeån ñieàu hoøa trong noäi 
thaân seõ taïo cho con ngöôøi moät söùc khoûe toát, nghóa laø khí löïc 
ñöôïc cöôøng thaïnh. 

 
Giöõ gìn giôùi luaät cuûa keû tu haønh, daàu tuaân theo moät 

phaùp moân naøo ñi nöõa cuõng coù cuøng taùc duïng laø laøm giaûm 
thieåu toái ña, traùnh tieâu hao sinh löïc cuûa mình vaøo nhöõng 
chuyeän khoâng caàn thieát. Nhöõng côn loaïn ñoäng cuûa thaát tình 
luïc duïc ñöa ñeán tình traïng maát sinh löïc moät caùch hoang phí, 
laøm môø aùm löông tri, löông naêng con ngöôøi laø moät vieäc toái 
kî cuûa ngöôøi tu. 

 
Khi ñaõ töï ñaët mình trong nguyeân taéc soáng taêng thu 

nhaäp, giaûm tieâu hao sinh löïc thì phaàn toàn ñoïng sinh löïc seõ 
vöôïng leân laø leõ ñöông nhieân. Luyeän taùnh cho thuaàn ñaïo ñöùc 
hieàn löông cheá ngöï caùc tình thaáp keùm, nuoâi döôõng caùc tình 
cao thöôïng, seõ laøm cho khí thanh. 

 
Khi cô theå ñöôïc nuoâi döôõng baèng khoái thanh khí 

luaân chuyeån ñieàu hoøa thì nguõ quan con ngöôøi seõ soáng theo 
thieân lyù, thaàn trí ñöôïc an tónh saùng suoát. Vaäy khí löïc cöôøng 
thaïnh thanh bai laø neàn taûng ñeå thaàn trí phaùt trieån. 

AÁy laø pheùp Khí hoùa Thaàn, xaûy ra moät caùch töï nhieân 
trong söï soáng cuûa baát kyø con ngöôøi naøo. Nhöõng keû maø ñôøi 
soáng thaân xaùc ñaày daãy nhöõng thoùi hö taät xaáu cuûa duïc voïng 



 26 

thaáp heøn, tình caûm loaïn ñoäng thöôøng xuyeân, thöôøng thì tö 
töôûng cuûa hoï chaúng bao giôø thanh cao ñöôïc, nghóa laø thieáu 
haún aùnh saùng taâm linh trong kieáp soáng. 

 
Pheùp tu haønh ñuùng theo chôn phaùp cuûa Ñöùc Chí Toân 

laø phaûi reøn luyeän cho khí thanh, nghóa laø taàn soá rung ñoäng 
cuûa khoái ñieån quang con ngöôøi thay ñoåi daàn daàn, töông öùng 
vôùi rung ñoäng cuûa ñieån quang Thaàn Thaùnh trong Trôøi Ñaát 
thì luaät : 

“ Ñoàng thanh töông öùng, ñoàng khí töông caàu.” Seõ 
ñöa ñeán traïng thaùi giao caûm tinh thaàn giöõa ngöôøi soáng vaø 
theá giôùi Thaàn linh. 

 
Thöùc aên vaøo tyø vò bieán thaønh khí huyeát, khí huyeát 

luaân chuyeån ñieàu hoøa laøm cho trí naõo hoaït ñoäng saâu saéc, 
con ngöôøi trôû neân khoân ngoan saùng suoát, ñoù laø chuyeän 
thöôøng tình cuûa kieáp ngöôøi. Nhöng reøn luyeän cho khí theå 
tinh anh, nguõ quan caûm öùng ñöôïc vôùi nhöõng laøn soùng rung 
ñoäng cuûa theá giôùi Thaàn Thaùnh thanh cao laø böôùc ñaàu 
chuyeån hoùa thaàn trí thuaän theo linh taâm maø naûy nôû. 

Ñaây laø giai ñoaïn raát khoù khaên vì vaán ñeà ñieån quang 
trong khoâng gian vaø trong noäi thaân con ngöôøi raát phöùc taïp, 
tröøu töôïng, teá vi, maàu nhieäm. 

“ Nguõ khí thanh dieät tröø quaû kieáp, 
   Linh quang ñaày ñaëng tieáp hoàng aân. 
   Xaùc taïi theá ñaõ neân Thaàn, 
   Ba möôi saùu coõi ñaëng gaàn linh Thieân.” 
 ( Nöõ Trung Tuøng Phaän – Ñoaøn Thò Ñieåm )  
Laø nguyeân lyù cuûa hieän töôïng thaêng hoa Khí hoùa 

Thaàn. Thuaät laøm gia toác hieän töôïng thaêng hoa naày raát nguy 
hieåm neáu cô theå chöa hoäi ñuû nhöõng ñieàu kieän caàn thieát. 
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Neáu coâng ñöùc chöa ñaày ñuû, khí coøn oâ tröôïc maø laïi giuïc toác, 
eùp mình luyeän taäp, seõ deã daøng bò rôi vaøo tình traïng : 
“Thieân ñình ñaùnh taûn Thaàn khoâng cho hieäp cuøng Tinh 
Khí”  
( TNHT.TG.25/2/1926) laø nhöõng côn khuûng hoaûng xaùo troän 
thaàn kinh, coù haïi cho söùc khoûe vaø taùnh maïng. 

 
Nhöõng trôû löïc aáy do nôi tieàn khieân nghieäp chöôùng 

cuûa mình chöa ñöôïc giaûi tröø ñuùng möùc, nghóa laø aùc nghieäp 
coøn ñoïng trong chôn thaàn döôùi daïng tieàm aån, khí theå chöa 
ñuû thanh, nhöõng rung ñoäng cuûa khí noä, oá, ai, duïc tuy coù 
ñöôïc cheá ngöï nhöng chöa laéng ñoïng nhieàu neân khi gaëp 
nhöõng chuyeän traùi ngang trong cuoäc ñôøi, noù seõ buøng leân 
moät caùch döõ doäi vì bò doàn neùn baáy laâu nay coù dòp tung 
hoaønh nhö moät hoài löïc. AÂu ñoù cuõng laø pheùp coâng bình 
thieâng lieâng cuûa Ñaáng Hoùa Coâng. Neáu chöa xöùng maët Thaàn 
Thaùnh thì ñöøng laøm ra veû. 

 
Daãu bieát raèng böôùc ñöôøng tu caøng leân cao caøng gay 

trôû, pheùp thaêng hoa khí thanh nuoâi döôõng Thaàn an theo thôøi 
gian seõ laøm cho thaàn trí ñònh tónh töø hoøa. Khi tö töôûng ñaõ 
quen höôùng veà choã thanh cao, thaùnh thieän, möùc ñoä giao 
caûm tinh thaàn giöõa ngöôøi vaø Thaàn Thaùnh caøng theâm maät 
thieát, caùnh cöûa cuûa theá giôùi voâ hình seõ môû hoaùt ra, ñi daàn 
ñeán choã Trôøi ngöôøi hieäp nhöùt. Söï soáng cuûa con ngöôøi luùc 
baáy giôø thuaän vôùi loøng Trôøi, hieån linh taïi theá. 

Böôùc ñöôøng aáy chaúng phaûi do öôùc muoán maø ñöôïc, 
traùi laïi vaãn phaûi do coâng ñöùc saùng choùi phi thöôøng, nghóa laø 
söùc soáng taâm linh phaûi maõnh lieät môùi thu huùt ñöôïc söï trôï 
thaàn cao ñoä cuûa caùc chaân sö vaø nhôø ñoù chôn thaàn daàn daàn 
trôû neân linh hieån, xuaát nhaäp xaùc thaân deã daøng, töông lieân 
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cuøng theá giôùi Thaàn Thaùnh. Thaàn ñaõ trôû veà coõi hö linh ñöôïc 
neân goïi laø huôøn hö. 

Chôn thaàn ñaõ hoøa nhaäp ñöôïc vaøo trong khoái aùnh 
saùng taâm linh cuûa Thaàn Thaùnh, vaãn phaûi tieáp tuïc phuïng söï 
vaïn linh ñeå thuùc giuïc cô taán hoùa cuûa nhôn loaïi vôùi phöông 
tieän xaùc phaøm ñaõ ñöôïc reøn luyeän tinh taán vaø quyeàn naêng 
cuûa ñieån löïc chôn thaàn laøm böûu phaùp. 

Cô sanh hoùa trong caøn khoân vuõ truï tieáp noái khoâng 
ngöøng nghæ, con ñöôøng phaûn boån huôøn nguyeân, tinh hoùa khí, 
khí hoùa thaàn, thaàn huôøn hö cuõng tieáp noái khoâng ngöøng nghæ. 
Söï sinh hoaït cuûa linh hoàn ngaøy caøng ñeán nhöõng coõi giôùi 
thanh cao tröøu töôïng. 

 
Toùm laïi pheùp voâ vi phaûi coù höõu hình laøm neàn taûng, 

neàn coù toát thì thöôïng töøng môùi vöõng. Ñöùc Chí Toân daïy : 
 
“ Phaûi coù moät thaân phaøm tinh khieát, môùi xuaát chôn 

thaàn tinh khieát. Noù phaûi coù boån nguyeân chí Thaùnh, chí Tieân, 
chí Phaät, môùi xuaát Thaùnh, Tieân, Phaät ñaëng.” 

                                              ( TNHT. TG. 17-7-1926) 
 
Vaø do ñoù, chuùng ta hieåu raèng nhöõng ai nong naû ñi 

treân con ñöôøng huyeàn linh, neáu coøn ñeå thaân phaøm oâ ueá, 
chôn thaàn coù boån nguyeân khoâng chí thaùnh, thì nhöõng sinh 
hoaït thöôïng taàng vaãn coøn ñaày huyeàn aûo, nghóa laø kieáp ñoïa 
traàn vaãn coøn chöa maõn. 

 
KYÙ   ÖÙC 

 
Söï soáng cuûa vuõ truï töø  nguyeân thuûy hö voâ khí ñi laàn 

xuoáng coõi saéc giôùi hieän ra trong ba theå bieán thaân laø : saùng 
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taïo, baûo toàn vaø huûy dieät. Ba theå aáy noái tieáp nhau cuõng nhö 
hình aûnh cuûa laøn soùng bieån bieåu hieän leân chaïy daøi treân maët 
nöôùc roài bieán maát. Vuõ truï laø moät ñaïi theå coù taùnh linh töï 
mình bieát saùng taïo ra muoân loaøi vaïn vaät, coù sanh coù töû, thay 
hình ñoåi daïng, bieán hoùa khoâng ngöøng nhöng trong baûn theå 
söï soáng vaãn laø moät vaø khoái ñaïi linh quang vuõ truï vaãn chöùa 
taát caû nhöõng hình aûnh dieãn bieán töø taïo Thieân laäp Ñòa ñeán 
giôø. 

 
Ñoàng baûn theå vôùi vuõ truï, chôn linh con ngöôøi coù ñuû 

taùnh linh toàn tröõ taát caû hình aûnh cuûa nhöõng gì ñaõ xaûy ra 
trong nhöõng kieáp soáng maø chôn linh ñaõ hoùa thaân. 

 
Khoái tieàn khieân nghieäp chöôùng cuûa con ngöôøi laø 

toång soá nhöõng rung ñoäng ñieån quang maø chôn thaàn ñaõ phaùt 
ra khi bieåu loä söï soáng cuûa trí naõo, tình caûm vaø hoaït ñoäng 
thaân xaùc qua nhieàu laàn luaân hoài sanh töû. 

 
Noù toàn taïi nhö moät kyù öùc vaø bò che môø bôûi söï voâ 

minh cuûa thaàn trí. Tu laø laøm soáng laïi kyù öùc aáy ñeán  möùc ñoä 
ñaïi quang minh, ñoàng tính vôùi Trôøi Ñaát, hoaùt thoâng moïi 
vieäc. Quyeàn naêng aáy trong chôn linh cuûa Thaày goïi laø Phuïc 
Linh Thaùnh Phaät. 

 
Trong cuoäc soáng hieän tieàn, thaàn trí thöôøng chuù yù tôùi 

moät soá vieäc ñang xaûy ra, ñaõ hay saép xaûy ra trong quaù khöù 
hay töông lai gaàn. Nhöõng chuyeän chi thuoäc dó vaõng xa xoâi 
môø nhaït daàn roài nhö maát haún trong kyù öùc. Töông lai cuõng 
vaäy, thöôøng thì quyeàn naêng saùng taïo cuûa chôn linh nhö bò 
giôùi haïn neáu thôøi gian ñi tröôùc quaù xa. Giöõ gìn cho khí theå 
tinh anh, linh taâm ñònh tónh töø  hoøa thì taùnh linh seõ phuïc 
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höng, ñaåy luøi hai choã maát huùt cuûa yù thöùc thôøi gian veà quaù 
khöù vaø töông lai laøm cho dó vaõng soáng laïi trong linh thöùc 
con ngöôøi, nhôù veà coäi nguoàn thieâng lieâng tieàn kieáp ñoàng 
thôøi laøm thöùc ñoäng maïnh meõ ñöùc tính saùng taïo trong chôn 
thaàn, ñònh hình tö töôûng thuùc ñaåy töông lai kieáp soáng bieán 
hình theo thaùnh yù. 

 
Nhöõng laøn soùng rung ñoäng cuûa tö töôûng con ngöôøi 

choàng chaát leân nhau trong kyù öùc. Nhöõng soùng naøo chieám öu 
theá veà cöôøng ñoä vaø soá löôïng troåi leân treân, con ngöôøi thaáy 
nhö hieän toàn vaø ngöôïc laïi, nhöõng soùng naøo yeáu hôn, ít hôn 
bò lu môø, che khuaát con ngöôøi thaáy nhö maát. Coøn hay maát 
trong kyù öùc laø do theá öu vieät töông ñoái cuûa nhöõng laøn soùng 
aáy. Söï thaät chaúng coù gì maát daáu trong chôn linh cuûa con 
ngöôøi, duø phaûi qua bao laàn töû sanh, chuyeån kieáp. 

 
Haõy quan saùt moät vuõng nöôùc buøn, khi bò khuaáy 

ñoäng, lôùp caën buïi ñaøo ñoän trong khoái nöôùc laøm cho nöôùc bò 
dô, vaån ñuïc. Ñeå yeân moät thôøi gian, lôùp caën buïi laéng xuoáng,  
nöôùc seõ trong trôû laïi. Khoái nöôùc trong nhöng trong baûn thaân 
noù naèm saâu döôùi ñaùy nhöõng caën buïi vaãn coøn ñoù. 

 
Hình aûnh nöôùc ñuïc ví nhö nhöõng luùc tinh thaàn con 

ngöôøi ñaém tuïc. Hình aûnh nöôùc trong ví nhö nhöõng luùc tinh 
thaàn con ngöôøi höôùng thieän. Khi con ngöôøi laøm ñieàu thieän, 
laøm nhieàu vaø cao ñoä, bieát tu taâm söûa taùnh thì nhöõng laøn 
soùng tö töôûng thanh cao chieám öu theá, neùt thaùnh thieän hieän 
ra saùng choùi vaø do ñoù nhöõng gì xaáu xa bò lu môø ñi döôøng 
nhö queân haún, khoâng coøn. AÁy laø pheùp töông coâng chieát toäi 
ñaëng ñònh vò quaû kieáp cuûa mình trong aùnh linh quang cuûa 
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Thöôïng Ñeá, chôù chaúng coù gì maát ñi caû vaø do ñoù tröôùc 
Thöôïng Ñeá con ngöôøi chaúng heà choái toäi ñöôïc bao giôø. 

 
Nhöõng lôøi noùi boùng veà kyù öùc cuûa chôn linh con 

ngöôøi ñöôïc moâ taû trong Thaùnh Ngoân nhö sau : 
 
“ Ñaáng chôn linh aáy voán voâ tö maø laïi ñaëng pheùp giao 

thoâng cuøng caû chö Thaàn Thaùnh Tieân Phaät vaø caùc Ñaáng troïn 
laønh nôi Ngoïc Hö Cung, nhöùt nhöùt ñieàu laønh vaø vieäc döõ ñeàu 
ghi cheùp khoâng sai ñaëng daâng vaøo Toøa Phaùn xeùt, bôûi vaäy 
neân moät maûy khoâng qua, döõ laønh ñeàu coù traû…” 

                                                ( TNHT. TG. 1928 ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ÑAÀU  KIEÁP 
 
I/- HIEÄN TÖÔÏNG NHAÄP THAÀN : 
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Treân con ñöôøng trôû veà cöïu vò nôi coõi thieâng lieâng 

sau khi rôøi khoûi thaân xaùc, linh hoàn thaêng daàn ñeán nhöõng coõi 
giôùi thanh cao, traûi qua nhieàu sinh hoaït ñoåi môùi, laøm soáng 
laïi kyù öùc vaø tuøy theo quaû kieáp. Cho ñeán moät ngaøy kia linh 
hoàn ñöôïc quyeàn naêng cuûa Ngoïc Hö Cung vaø Cöïc Laïc Theá 
Giôùi laøm cho töï mình bieát ñöôïc phaûi ñi ñaàu kieáp, vöøa khi coù 
yù thöùc phaûi chuyeån kieáp nhö moät tia chôùp ñieän, linh hoàn rôi 
vaøo moät coõi phaùp giôùi, nôi ñoù thaáy ñöôïc trong linh thöùc 
nhöõng hình aûnh sinh hoaït roän ròp cuûa theá giôùi loaøi ngöôøi. 

 
Döøng laïi vaø soáng trong coõi giôùi naày moät thôøi gian 

nhö ñeå laøm quen vaø trong hoaït caûnh cuûa toaøn theá giôùi loaøi 
ngöôøi hieän ra meânh moâng ñaïi haûi, linh hoàn boãng nhieân nhö 
bò thoâi thuùc phaûi chuù yù ñeán moät ñieåm naøo ñoù. Caøng chuù yù 
caøng ñeán gaàn vaø thaáy nhöõng sinh hoaït cuûa moät nhoùm ngöôøi 
trong gia ñình naøo ñoù, linh hoàn soáng laûng vaûng vôùi hoï vaø 
ñaëc bieät chuù yù ñeán moät ngöôøi ñaøn baø trong nhoùm naày. 

 
Roài moät ngaøy kia, khi tinh cha huyeát meï giao phoái 

neân hình baøo thai, linh hoàn caøng bò thoâi thuùc ñeán gaàn beân 
ngöôøi meï töông lai hôn laø nhöõng ngöôøi khaùc trong gia ñình. 
Cho ñeán giôø phuùt naày, linh hoàn cuõng chæ laø moät ñieåm saùng 
taâm linh, coøn khí theå cuûa baøo thai vaãn laø moät phaàn khí theå 
cuûa cha meï. 

 
Ñeán giai ñoaïn laâm boàn, vöøa khi khoái nhuïc theå haøi 

nhi loït ra khoûi loøng meï, laäp töùc linh hoàn nhaäp thaàn vaøo 
trong hình haøi môùi naày vaø queân heát moïi söï laûng vaûng bieán 
hieän deã daøng cuûa giai ñoaïn tröôùc khoâng coù hình xaùc. Linh 
hoàn queân ñi nhö nguû meâ, chæ coøn laïi moät chuùt khoân ngoan 
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töï bieát phaûn öùng treân thaân xaùc ñeå sinh toàn vôùi moâi tröôøng 
maø mình phaûi chaáp nhaän. 

Töø ñaây khôûi söï moät kieáp soáng môùi, taát caû moïi hieän 
töôïng dieãn bieán qua caùc coõi phaùp giôùi treân con ñöôøng ñi 
ñaàu kieáp, döôøng nhö linh hoàn ñöôïc pheùp löïa choïn nôi saép 
ñeán cuûa mình, nhöng kyø thaät moïi vieäc ñeàu ñöôc an baøy theo 
quaû kieáp trong quyeàn naêng toái thöôïng : “  Nhöùt  toaùn hoïa 
phöôùc laäp phaân .”  cuûa Thöôïng ñeá. 

 
II/- NGUYEÂN KHÍ CUÛA THAI BAØO : 
 
Chaát lieäu ñaàu tieân caáu taïo neân hình nhuïc theå cuûa 

baøo thai laø tinh truøng cuûa cha vaø tröùng cuûa meï. AÁy laø moät 
phaàn hình chaát cuûa thaân theå cha meï, vaø dó nhieân coù cuøng 
khí theå cuûa hai ñaáng aáy, thanh tröôïc ôû möùc ñoä naøo laø do söï 
soáng cuûa hai cô theå naày quyeát ñònh. 

 
Khi tinh truøng rôøi khoûi thaân cha, noù mang nguyeân 

khí coù nguoàn goác cuûa cha hoøa nhaäp vaøo trong khoái nguyeân 
khí cuûa tröùng coù nguoàn goác cuûa meï. 

 
Hieän töôïng thuï tinh laø söï hoøa nhaäp tuyeät ñænh cuûa 

khí huyeát meï cha ñeå taïo thaønh moät con ngöôøi môùi, seõ coù ñuû 
ba yeáu toá Tinh, Khí, Thaàn khi baøo thai rôøi khoûi mình meï. Vì 
vaäy khi nhaäp thaàn vaøo haøi nhi, linh hoàn ñaõ vay möôïn khoái 
khí huyeát cuûa meï cha vaø dó nhieân phaûi chòu mang khoái nôï 
naàn oan traùi cuûa cha meï, oâng baø, toå phuï thuoäc doøng hoï aáy 
löu truyeàn qua nhieàu theá heä. 

Khi ñöùa beù chaøo ñôøi, coù hai doøng nghieäp löïc hoäi tuï 
laïi, moät laø töø khoái tieàn khieân nghieäp chöôùng cuûa caù nhaân 
linh hoàn phaûi mang theo khi ñi ñaàu kieáp; hai laø töø khoái khí 
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huyeát vay möôïn cuûa meï cha ñeå laøm hình theå cuûa mình, töùc 
laø nghieäp löïc cuûa gia ñình, hoïc ñöôøng, xaõ hoäi, phong tuïc taäp 
quaùn, neáp sinh hoaït vaên hoùa cuûa moät coäng ñoàng daân toäc 
naøo ñoù. Tinh thaàn cuûa daân toäc nhö moät söùc maïnh voâ hình 
thaåm nhaäp töø töø vaøo trong tinh thaàn cuûa ñöùa beù, laø doøng 
nghieäp löïc thöù ba taùc ñoäng treân ñôøi soáng cuûa noù. Ñaây laø 
nghieäp quaû cuûa chuûng toäc, duø ít duø nhieàu vaãn phaûi gaùnh 
chòu. 

 
Toùm laïi, trong tieán trình phaùt trieån caû hình chaát 

laãn taâm linh ñeå tröôûng thaønh, yeáu toá nguyeân khí cuûa 
thai baøo cuõng giöõ moät vai troø quan troïng trong söï hình 
thaønh nhöõng ñieàu maø ngöôøi ta goïi laø ñònh meänh cuûa con 
ngöôøi. Vì vaäy vaán ñeà ñöôïc ñaët ra ñoái vôùi baäc laøm cha meï 
trong ñaïo lyù cuûa Ñöùc Chí Toân truyeàn daïy vaãn laø söï tu 
thaân ñeå khí theå ñöôïc thanh vaø nhôø ñoù baøo thai coù ñöôïc 
nguyeân khí toát laø moät trong nhöõng yeáu toá caàn thtieát cho 
söï taán hoùa cuûa con ngöôøi theo chieàu höôùng thaùnh thieän. 
Vai troø cuûa ngöôí meï vì vaäy ñöôïc ví nhö : “ Buïng mang 
ñaày quyeàn pheùp naén ñôøi.”, laø do ôû khía caïnh naày. 

 
 
 
 
 
 
 
 
III/- THAÙNH THEÅ THIEÂNG LIEÂNG : 
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“ OÂi ! Thaày sanh ra caùc con thì phaûi yeâu troïng caùc 
con chaúng cuøng, maø Thaày cho caùc con ñeán theá giôùi naày vôùi 
moät Thaùnh theå thieâng lieâng y nhö hình aûnh cuûa Thaày, khoâng 
aên maø soáng, khoâng maëc maø laønh, caùc con laïi khoâng chòu, 
nghe ñieàu caùm doã, meâ luyeán hoàng traàn, aên cho phaûi bò ñoïa, 
daâm cho phaûi bò ñaøy, neân chòu naïn aùo côm, duïc quyeàn caàu 
lôïi ”.      ( TNHT. TG 1928 ) 

 
Treân ñaây laø lôøi quôû traùch cuûa Ñaïi Töø Phuï, Ñaáng 

Taïo Hoùa ñaõ chieát chôn linh mình gôûi vaøo nhöõng hình haøi 
nhuïc theå ñeå taïo döïng gioáng ngöôøi ñaàu tieân coù ñuû xaùc hoàn, 
tinh khoân hôn vaïn vaät goïi laø nguyeân nhaân. Moät soá nhöõng 
linh hoàn naày vì meâ luyeán hoàng traàn, sau kieáp soáng mang 
xaùc phaøm, thoaùt xaùc nhöng khoâng trôû veà cöïu vò ñöôïc, phaûi 
luaân hoài chuyeån kieáp trieàn mieân, cho ñeán ngaøy nay, khi môû 
Tam Kyø Phoå Ñoä, Ñaïi Töø Phuï duøng huyeàn dieäu cô buùt, 
möôïn tieáng noùi cuûa loaøi ngöôøi quôû traùch nhö vaäy ñeå thöùc 
tænh linh hoàn nhöõng baäc nguyeân nhaân aáy. 

 
Töø gioáng ngöôøi nguyeân thuûy naày, coù nam coù nöõ, 

giao phoái vôùi nhau, sinh saûn nhöõng hình theå con ngöôøi caøng 
ngaøy caøng gia taêng qua nhieàu theá heä. Nhöõng hình theå con 
ngöôøi cuûa caùc theá heä noái tieáp goïi laø hoùa nhaân, khi hoï ñoùn 
nhaän nhöõng linh hoàn taán hoùa cao trong haøng thuù vaät hoàn 
nhaäp vaøo mang xaùc ngöôøi, vaø trôû thaønh ngöôøi. 

 
“ Caû kieáp luaân hoài thay ñoåi töø  trong nôi vaät chaát maø 

ra thaûo moäc, töø thaûo moäc ñeáân thuù caàm, loaøi ngöôøi phaûi chòu 
chuyeån kieáp ngaøn naêm, muoân muoân laàn môùi ñeán ñòa vò nhôn 
phaåm ”.     ( TNHT. TG. 19-2-1926 ) 
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Bôûi linh hoàn con ngöôøi laø moät phaàn nhoû cuûa khoái 
ñaïi hoàn vuõ truï laø chôn linh cuûa Thaày neân Ñaïi Töø Phuï noùi 
raèng : 

 
“ Thaày cho caùc con ñeán theá giôùi naày vôùi moät Thaùnh 

theå thieâng lieâng y nhö hình aûnh cuûa Thaày.” 
 
Thaùnh theå thieâng lieâng aáy laø linh hoàn ngöï nôi phaøm 

theå xöông thòt khí huyeát laø khoái vaät chaát bieán hình ra laø 
thaân xaùc con ngöôøi. 

 
IV/-CHÔN LINH NHAÄP THEÅ : 
 
Khi nhaäp Thaàn vaøo haøi nhi, linh hoàn ñaõ ngöï nôi 

phaøm theå con ngöôøi roài. Thaùnh theå thieâng lieâng aáy giôø ñaây 
bò laèn tröôïc khí cuûa chôn thaàn bao phuû che môø ñi, söï linh 
dieäu saùng suoát chæ coøn ñuû ñeå bieát ñieàu khieån caùc phaûn öùng 
thaân xaùc laøm cho toaøn theå caùc cô phaän haøi nhi hoaït ñoäng. 

 
Hình haøi nhuïc theå cuûa haøi nhi laø moät khoái tinh khí 

vay möôïn cuûa meï cha, khi coøn trong buïng meï thì nöông nhôø 
nôi thaàn cuûa meï maø khoân lôùn. Khi chôn linh nhaäp thaàn ñöôïc 
vaøo khoái tinh khí aáy, söï soáng cuûa haøi nhi trôû neân ñoäc laäp 
vôùi mình meï, nghóa laø haøi nhi coù theå soáng ñöôïc duø meï cheát. 
Traùi laïi, neáu vì lyù do naøo ñoù hieän töôïng nhaäp thaàn khoâng 
xaûy ra ñöôïc, khoái tinh khí vöøa loït khoûi mình meï phaûi cheát 
töùc khaéc. 

 
 
Ñöùc Chí Toân daïy : 
“ Nôi thaân phaøm caùc con moãi ñöùa Thaày ñeàu cho moät 

chôn linh gìn giöõ caùi chôn maïng sanh toàn.” 
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                                                 ( TNHT. TG. 1928 ) 
 
Trong tieán trình phaùt trieån ñeå tröôûng thaønh, söï khoân 

ngoan saùng suoát linh dieäu cuûa chôn linh seõ hieån loä töø töø, 
nhòp nhaøng vôùi söï phaùt trieån hình chaát. Ñeán tuoåi ñi hoïc 
ngöôøi ta cho ñöùa beù : 

 
“ Caàu khaån Ñaáng chôn linh nhaäp theå, 
“ Ñuû thoâng minh hoïc leã hoïc vaên.”  
 
Nhö laø moät phöông phaùp thuùc giuïc söï hieån loä cuûa 

chöùc naêng giaùo hoùa cuûa chôn linh ñoái vôùi chôn thaàn vaø thaân 
xaùc. Ñöùc Chí Toân daïy : 

 
“ Chôn linh aáy taùnh Thaùnh nôi mình, ñaõ chaúng phaûi 

gìn giöõ caùc con maø thoâi, maø coøn daïy doã caùc con.” 
                                                 ( TNHT. TG. 1928 ) 
 
Bôûi quan nieäm raèng tinh thaàn cuûa ñöùa beù nhö laø moät 

vuøng baûn ngaõ coøn toái taêm, neân khi söï saùng cuûa chôn linh 
hieån loä, ngöôøi ta coù caûm töôûng aùnh saùng taâm linh aáy laø caùi 
gì cao quí khaùc vôùi baûn ngaõ toái taêm cuûa noù, töø beân ngoaøi 
beân treân traøn vaøo neân môùi goïi laø nhaäp theå. 

 
Ñaây chæ laø vaán ñeà ngoân ngöõ con ngöôøi duøng ñeå dieãn 

taû moät hieän töôïng sieâu hình. Thöïc ra chôn linh ñaõ hieän höõu 
nôi xaùc phaøm töø khi nhaäp thaàn vaøo haøi nhi. Khi tröôûng 
thaønh, neáu con ngöôøi soáng ñôøi soáng tu haønh ñuùng theo chôn 
phaùp, taùnh thaùnh cuûa chôn linh ngaøy caøng hieån loä, nghóa laø 
hieän töôïng nhaäp theå ñöôïc troïn veïn. 
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Vaäy chôn linh nhaäp theå laø moät tieán trình taán hoùa töï 
nhieân trong söï soáng cuûa con ngöôøi. Trong giaùo phaùp cao 
Ñaøi, hoïc sinh söû duïng lôøi kinh nhaäp hoïc : 

 
“ Caàu khaån Ñaáng chôn linh nhaäp theå, 
“ Ñuû thoâng minh hoïc leã hoïc vaên.” 
 
Laø ñeå thuùc giuïc söï taán hoùa cuûa mình cho ñöôïc 

nhanh choùng vaø troïn veïn caû xaùc laãn hoàn theo chieàu höôùng 
thaùnh thieän. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

BAÙT HOÀN VAÄN CHUYEÅN 
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Thaày ñaõ noùi, chi chi höõu sanh cuõng do bôûi chôn linh 

Thaày maø ra, töùc nhieân trong nhöõng hình haøi dò bieät cuûa boán 
ñaúng caáp chuùng sanh thaûy ñeàu coù taùnh linh cuûa Thaày chieát 
ra ngöï trò nôi ñoù. Caùc  chôn linh aáy phaûi chòu luaân hoài 
chuyeån kieáp nhieàu laàn môùi taán hoùa, töø vaät chaát ñeán thaûo 
moäc, thuù caàm, nhôn loaïi, boán ñaúng caáp naày thuoäc veà höõu 
hình töôùng. 

 
Ñeán ñòa vò nhôn phaåm roài coøn phaûi chuyeån kieáp tu 

haønh nöõa môùi ñaït phaåm vò Thaàn Thaùnh Tieân Phaät. 
 
“ Coù Thaày môùi coù caùc con, coù caùc con roài môùi coù 

chö Thaàn, Thaùnh, Tieân, Phaät” ( TNHT. TG. 24-10-1926 ) 
 
Töø trong hö voâ khí, chôn linh Thaày ñaõ phaân taùnh 

giaùng sanh, ngöï vaøo hình theå vaät chaát moät taùnh linh goïi laø 
vaät chaát hoàn, vaät chaát hoàn chuyeån kieáp taán hoùa daàn leân ñeán 
Phaät hoàn, trôû veà cuøng baûn theå cuûa vuõ truï. 

 
Moät voøng luaân chuyeån qua taùm ñaúng caáp nhö vaäy 

goïi laø baùt hoàn vaän chuyeån. 
 
“ Thieân cung xuaát vaïn linh tuøng phaùp, 
“ Hieäp aâm döông höõu haïp bieán sanh. 
“ Caøn khoân saûn xuaát höõu hình, 
“ Baùt hoàn vaän chuyeån hoùa thaønh chuùng sanh.” 
 
              ( Phaät Maãu Chôn Kinh ) 
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Vaø caû thaûy vaïn linh sanh chuùng duy bieát tuøng phaùp 
maø saùng taïo, sinh toàn, taán hoùa. 

 
Phaùp laø nhöõng nguyeân lyù, qui luaät vaän haønh 

trong vuõ truï. Phaùp taïo ra con ngöôøi, chôù con ngöôøi 
khoâng taïo ra Phaùp. 

 
Con ngöôøi chæ khaùm phaù nhöõng nguyeân lyù trong söï 

soáng cuûa thieân nhieân ñaõ coù saún, con ngöôøi khoâng phaûi laø 
taùc giaû cuûa nhöõng nguyeân lyù aáy. 

 
Con ngöôøi laø tieåu vuõ truï, coù ñuû quyeàn naêng saùng 

taïo, döïa vaøo nhöõng nguyeân lyù cuûa thieân nhieân ñaõ khaùm phaù 
ñöôïc, caûi bieán moâi tröôøng soáng ñeå sinh toàn vaø phaùt trieån. 

 
Con ngöôøi laø taïo vaät haäu thieân trong voøng höõu sanh 

höõu töû, coù nguoàn goác töø  Ñaáng Chí Linh laø Trôøi vaø do 
nguyeân lyù aâm döông höõu haïp bieán sanh laø Phaät Maãu. 

 
Hay noùi caùch khaùc, Ñöùc Chí Toân vaø Ñöùc Phaät Maãu 

ñaõ sanh ra loaøi ngöôøi vaäy./. 
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