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	 “Deã gì loän kieáp ñaëng laøm ngöôøi,
	 May ñaëng laøm ngöôøi chôù deå-duoâi.
	 Laønh döõ hai ñöôøng vöøa yù choïn,
	 Laønh nhö toøng, döõ tôï hoa töôi…”

Boán caâu kinh treân ñaây trích töø baøi “Giôùi Taâm Kinh” 1 , 
vôùi lôøi khuyeân: “Ngöôøi tín ñoà Cao Ñaøi naêng tuïng baøi 
naày maø söûa taùnh, raên loøng”. Ñaïo Cao Ñaøi vôùi giaùo lyù 
ñaët caên baûn treân tinh thaàn tam giaùo Phaät, Khoång, Laõo 
ñaõ “thaám nhuaàn vaøo neàn vaên hoùa Vieät Nam töø laâu, 
neân chæ sau thôøi gian ngaén khai Ñaïo, tín ñoà Cao Ñaøi 
gia taêng raát lôùn lao, do toân chæ vaø giaùo lyù ñaõ ñaùp öùng 

ñöôïc  nguyeän voïng cuûa ngöôøi daân Vieät Nam” 2 Thaät 

vaäy, “Phaät, Khoång, Laõo ñaõ du nhaäp vaøo ñaát nöôùc Vieät 
Nam töø theá kyû thöù nhaát tröôùc Taây Lòch (Khoång), ñeán 
theá kyû thöù hai sau Taây Lòch (Phaät vaø Laõo). Caùc luoàng 
tö töôûng naày ñaõ ñöôïc nhaân daân Vieät Nam, voán coù tinh 
thaàn khai phoùng vaø dung hôïp roäng raõi, sôùm tieáp nhaän 
vaø dung naïp, ñeå laïi daáu aán saâu ñaäm trong moïi sanh 

1-Kinh Thieân Ñaïo vaø Theá Ñaïo, Ñaïi Ñaïo Tam Kyø Phoå Ñoä, Toøa 
Thaùnh Cao Ñaøi Taây Ninh, aán haønh 1992, trang 86-89.
2-Leâ Taán Taøi, Tinh thaàn Tam Giaùo Ñaïo Cao Ñaøi trong boái caûnh 
toaøn caàu hoùa, taäp san Nghieân Cöùu Vaên Hoùa Ñoàng Nai & Cöûu 
Long, UÙc Chaâu soá 1, naêm 2007, Sydney, trang 82, 	



hoaït vaø trong neàn vaên hoïc daân gian…1 

Giaùo lyù Ñaïo Cao Ñaøi maø caên baûn ñaët treân tinh thaàn 
Tam Giaùo ñaõ ñaùp öùng ñuùng taâm tình vaø neáp suy tö cuûa 
ngöôøi Vieät Nam töø laâu ñôøi, neân ñöôïc höôûng öùng nhanh 
choùng vaø maïnh meõ. 

Baøi vieát naày trình baøy yù nghóa cuûa caùc töø: Giôùi, Taâm, 
Kinh theo giaùo lyù Phaät, Khoång, Laõo ñöôïc dung naïp 
vaøo Ñaïo Cao Ñaøi vaø thuû tuïc cheá taøi khi phaïm giôùi. 
Ñaây laø moät saéc thaùi ñaëc thuø cuûa vaên hoùa Ñaïo Cao Ñaøi. 
Giôùi Taâm Kinh dìu daãn ngöôøi tín ñoà Cao Ñaøi “tu taâm, 
söûa taùnh, laøm phaûi, laøm laønh”, giöõ taâm thanh tònh ñeå 
ñaït cuoäc soáng an laønh “nieát baøn taïi theá”. Vaên hoùa Cao 
Ñaøi laø moät thaønh phaàn cuûa neàn vaên hoùa Vieät Nam, 
vaø ñaëc bieät cuûa vuøng Nam Kyø Luïc Tænh, vuøng ñaát truø 
phuù, hieàn hoøa chaûy daøi treân chaâu thoå hai con soâng 
Ñoàng Nai vaø Cöûu Long. 
Vaäy theá naøo laø giôùi?
Hoa Nghieâm Kinh Söù noùi: “Ngaên ngöøa nhöõng ñieàu sai 
quaáy, chaám döùt nhöõng vieäc xaáu aùc, goïi laø giôùi. Vì vaäy, 
ñöùc Phaät vì haïnh phuùc cuûa chuùng sanh maø cheá ra naêm 
giôùi caám cho haøng cö só. Ñaây chính laø naêm nguyeân taéc 
soáng cuûa ngöôøi Phaät töû taïi gia, cuõng laø yeáu toá ñem laïi 
haïnh phuùc cho caù nhôn, gia ñình vaø xaõ hoäi”. 

Naêm giôùi goàm: 
1. Khoâng saùt sanh, 
2. Khoâng troäm caép, 

1-Tieán só Hoà Ñình Chöõ, Thieän caên ôû taïi loøng ta, ñaëc san Taây 
Ninh Meán Yeâu 2003, Sydney, trang 137.



3. Khoâng taø daâm, 
4. Khoâng noùi voïng, 
5. Khoâng uoáng röôïu. (Bao goàm nhöõng chaát gaây nghieän, 
laøm maát lyù trí, yù chí) 
“Giôùi, tieáng Phaïn laø Sila, tieáng Hoa dòch laø thi la”. 
Saùch Ñaïi Thöøa Nghóa Chöông, quyeån 1, noùi:
“Thi la, tieáng Hoa, nghóa laø töôi maùt (thanh löông), 
cuõng goïi laø giôùi. Ba nghieäp: Thaân, Khaåu, YÙ gaây nghieäp 
phieàn naõo, noùng böùc nhö löûa, thieâu ñoát chuùng sanh. 
Giôùi coù theå ngaên ngöøa, daäp taét, neân goïi laø töôi maùt. 
Töôi maùt laø phieân dòch ñuùng theo nghóa töø “Sila”, coøn 
“Sila” coù theå ngaên ngöøa, chaám döùt nhöõng ñieàu aùc cuûa 
ba nghieäp, neân goïi laø giôùi.” 1

Nguõ giôùi chæ aùp duïng cho haøng cö só taïi gia, coøn haøng 
xuaát gia, tyø kheo phaûi thoï 250 giôùi, sa di 10 giôùi, coøn 
tyø kheo ni phaûi thoï 350 giôùi, sa di ni cuõng thoï 10 giôùi 
2. “Thöôøng thöôøng, ta hieåu giôùi laø luaät, luaät laø giôùi. 
Thöïc ra, giôùi laø ñieàu raên, luaät laø qui luaät thi haønh giôùi. 
Khoâng coù luaät, thì giôùi khoâng coù caùch thi haønh. 

Luaät, tieáng Phaïn laø Upalaksa” 3

Sau khi Ñöùc Phaät nhaäp dieät, laàn kieát taäp ñaàu tieân laø 
kieát taäp Kinh Taïng vaø Luaät Taïng. Sau ñoù, môùi xuaát 
hieän Luaän Taïng, hoïp thaønh ba Taïng, trình baøy troïn veïn 
giaùo lyù Phaät Giaùo. Luaät Taïng ñaàu tieân laø Baùt Thaäp 

1- Thích Quang Minh, Chaân dung ngöôøi Phaät töû, nhaø xuaát baûn 
Toân Giaùo, 2001, trang 88.	
2-Thích Thieän Sieâu, Cöông Yeáu giôùi luaät, Phaät Hoïc Vieän Quoác 
Teá xuaát baûn, 1997, Hoa Kyø, trang 37. 	
3-Thích Thieän Sieâu, saùch ñaõ daãn, trang 31, 32. 	



Tuïng, do Toân Giaû Öu Ba Li tuïng. Toân Giaû Öu Ba Li laø 
moät trong möôøi ñaïi ñeä töû cuûa Ñöùc Phaät. 

Giôùi coøn chia thaønh ñieàu khinh vaø ñieàu troïng. Boà Taùt 
Öu-baø-taéc giôùi daønh cho ngöôøi tu taïi gia, goàm coù 3 
phaàn: Luaät nghi giôùi, thieän phaùp giôùi vaø nhieâu ích höõu 
tình giôùi.
•- Luaät nghi giôùi: Ngoaøi tam qui, nguõ giôùi, laïi coøn coù 6 
giôùi troïng vaø 28 giôùi khinh.
•- Thieän phaùp giôùi: Phaûi tu hoïc caùc thieän söï theá gian, 
xuaát theá gian vaø caùc giaùo phaùp cuûa Phaät.
•- Nhieâu ích höõu tình giôùi: Phaûi tu taäp caùi bi taâm ñoái vôùi 
chuùng sanh ñoäc aùc, meâ laàm, khoå naõo, taø kieán, khoâng 
hieåu Phaät phaùp.

Boà taùt giôùi laø giôùi chung  cuûa haøng töù chuùng: Tyø kheo, 
tyø kheo ni, öu-baø-taéc, öu-baø-di. Boà taùt giôùi coù 10 ñieàu 
troïng, 48 ñieàu khinh. 1  

Ñeå hieåu roõ theá naøo laø ñieàu khinh, ñieàu troïng, xin so 
saùnh vôùi hình luaät cuûa xaõ hoäi theá tuïc. Hình luaät phaân 
bieät 3 loaïi toäi phaïm: Toäi vi caûnh, khinh toäi vaø troïng 
toäi. Toäi vi caûnh bò phaït tieàn (vi phaïm haønh chaùnh), 
khinh toäi do toøa tieåu hình xöû, hình phaït goàm phaït tieàn, 
vaø/hoaëc phaït tuø ngaén haïn, troïng toäi do toøa ñaïi hình xöû, 
hình phaït laø tuø daøi haïn, thí duï chung thaân khoå sai, hoaëc 
töû hình.

“Qua caùc nghóa cuûa giôùi nhö ñöôïc trình baøy, giôùi giuùp 
cho haønh giaû ñaït ñöôïc hai muïc tieâu: khoâng laøm ñieàu 

1-Ñoaøn Trung Coøn, Phaät Hoïc Töø Ñieån, taäp nhaát, Saøi goøn, 
1963, trang 291-293, 	



aùc (chö aùc maïc taùc), laøm caùc vieäc laønh (chuùng thieän 
phuïng haønh), muïc tieâu thöù ba laø giöõ taâm yù thanh tònh” 
1. Vaäy theá naøo laø Taâm?
Thieàu Chöûu ñònh nghóa chöõ Taâm: (Tim):
“Ñôøi xöa cho tim laø vaät ñeå nghó ngôïi, cho neân caùi gì 
thuoäc veà tö töôûng, ñeàu goïi laø taâm. Phaät hoïc cho muoân 
söï, muoân leõ ñeàu do taâm ngöôøi taïo ra, goïi laø phaùi duy 
taâm. Nhaø Phaät chia taâm ra nhieàu thöù, nhöng ruùt laïi coù 
hai thöù taâm troïng yeáu nhaát:
•-Voïng taâm: caùi taâm nghó ngôïi lan man, xaèng baäy.
•-Chaân taâm: Caùi taâm nguyeân lai vaãn saùng laùng tinh 
thoâng, ñaày ñuû maàu nhieäm, khoâng caàn phaûi nghó môùi 
bieát, cuõng nhö taám göông trong suoát, vaät gì qua noù laø 
soi toû ngay, khaùc haún vôùi caùi taâm phaûi suy nghó môùi 
bieát, phaûi hoïc hoûi môùi hay. Neáu ngöôøi ta bieát roõ caùi 
chaân taâm mình nhö theá maø xeáp boû saïch heát caùi taâm 
nghó ngôïi lan man xaèng baäy thì töùc thì thaønh ñaïo ngay.
•-Nghóa thöù hai: Taâm laø giöõa, phaøm noùi veà phaàn giöõa 
ñeàu goïi laø taâm”. 2 Nghóa naày khoâng naèm trong noäi 
dung ñeà caäp ôû ñaây.
Ñoaøn Trung Coøn ñònh nghóa chöõ Taâm:
Chöõ Taâm coù nhöõng nghóa veà vaät chaát vaø veà tinh thaàn.
•- Veà vaät chaát, taâm laø traùi tim, laø choã chính giöõa.
•- Veà tinh thaàn, taâm thöôøng dòch noâm laø loøng, nghóa laø:
*- Loøng daï, noãi nieàm caûm ñoäng, nhö an taâm, loaïn taâm.
*- Noäi (beà trong), ñoái vôùi ngoaïi (beà ngoaøi), nhö taâm 

1-Giôùi hoïc, Thích Chôn Thieän, Buddha Sasana web-site. 	
2-Töï Ñieån Haùn Vieät, Thieàu Chöûu, nhaø XB Vaên Hoùa Thoâng Tin, 
Haø Noäi, Vieät Nam, naêm 2002, trang 178.	



nhaõn.
*- Chí, loøng cöông quyeát; YÙ; Thöùc; Trí.
*- Caùi linh giaùc chung cuûa chuùng sanh, vaïn vaät, voõ truï, 
töùc laø taâm linh, thaàn hoàn
*- Caên boån, choã phaùt sanh, choã truï coát.
*- Taùnh, töùc taâm taùnh
*- Choã bí maät. 1 Chöõ Taâm trong baøi naày caên cöù vaøo 
nghóa veà tinh thaàn.

Hoøa Thöôïng Thích Thieän Hoa cho raèng: “Taâm trong 
duy thöùc hoïc, goïi laø “taùm thöùc”, töùc 8 caùi taâm, goàm 
nhaõn thöùc, nhó thöùc, tyû thöùc, thieät thöùc, thaân thöùc, yù 
thöùc, yù caên vaø taøng thöùc”. 2

Ñöùc Nguyeân trong Cao Ñaøi Töø Ñieån giaûi thích chöõ 
Taâm, xin trích nhö sau:
“Taâm: loøng daï. Taùnh: taùnh tình, taùnh neát.
Taâm taùnh laø loøng daï vaø taùnh neát.
Taâm taùnh töông thoâng: söï caûm thoâng laãn nhau giöõa 
taâm taùnh cuûa ngöôøi naày vôùi ngöôøi khaùc. 

Moãi ngöôøi ñeàu coù moät caùi Taâm aån khuaát beân trong, voâ 
hình voâ aûnh, nhöng raát maàu nhieäm thieâng lieâng. Ngöôøi 
chæ bieát ñöôïc Taâm chôù khoâng theå thaáy Taâm.

Khi Taâm theå hieän ra ngoaøi baèng cöû chæ, haønh ñoäng, lôøi 
noùi thì goïi laø Taùnh. Thaùnh Nho noùi: Taùnh töï Taâm sanh, 
nghóa laø caùi Taùnh do töø caùi Taâm sanh ra. Do ñoù, 
1-Phaät Hoïc Töø Ñieån, quyeån 3, Ñoaøn Trung Coøn, khoâng ghi 
naêm vaø nhaø xuaát baûn, trang 867. 	
2-Thích Thieän Hoa, Tu Taâm, Taùm quyeån saùch quyù, nhaø xuaát baûn 
TP Hoà Chí Minh, Vieät Nam, Giaùo Hoäi Phaät Giaùo Vieät Nam, naêm 
2000, trang 23),  	



Taâm vaø Taùnh lieân heä chaët cheõ maät thieát vôùi nhau, laøm 
cho ñoâi khi ngöôøi ta nghó raèng: Taâm cuõng laø Taùnh, maø 
Taùnh cuõng laø Taâm.

Khi Taâm rung ñoäng tröôùc nhöõng söï vaät bieán ñoåi beân 
ngoaøi vaø Taâm phaùt tieát ra thì goïi laø Tình.Tình caûm.

So saùnh vôùi chôn linh vaø chôn thaàn cuûa con ngöôøi thì:
•- Taâm laø chôn linh (Thaàn). 
•- Taùnh laø chôn thaàn (Khí). 

Chöõ TAÂM, vieát theo Haùn töï, 心 töôïng tröng hình traùi 
tim: ôû treân coù 3 caùi daáu töôïng tröng 3 caùi cuoáng (oáng 
daãn maùu), ôû döôùi laø caùi tuùi chöùa maùu. 

OÂng Traàn Ñoaøn, hieäu laø Hi Di, moâ taû chöõ Taâm 心 vaø 
noùi yù nghóa cuûa noù trong 4 caâu thô Haùn vaên sau ñaây:

	 Tam ñieåm nhö tinh töôïng,
	 Hoaønh caâu töï nguyeät taø. 
	 Phi mao tuøng thöû ñaéc, 
	 Toá Phaät daõ do tha. 

	 三 點 如 星 象
	 橫 鉤 似 月 斜
	 披 毛 從 此 得 
	 做 佛 也 由 他 

GIAÛI NGHÓA:

Ba ñieåm nhö hình ngoâi sao, 
Neùt cong naèm ngang nhö maûnh traêng xeá. 
Mang loâng theo ñoù maø ñöôïc, 
Neân Phaät do ñoù vaäy.
Caùi Taâm cuûa con ngöôøi ñöôïc ví vôùi traêng sao treân baàu 



trôøi, neân noù raát maàu nhieäm cao caû.

Thaønh Tieân taùc Phaät cuõng do nôi Taâm, maø trôû laïi laøm 
loaøi caàm thuù mang loâng, ñoäi söøng cuõng do Taâm.

Neáu ngöôøi giöõ ñöôïc caùi Taâm luoân luoân löông thieän, 
baùc aùi vaø coâng baèng, thì seõ trôû thaønh Tieân, Phaät.

Neáu ngöôøi ñeå cho caùi Taâm buoâng lung trôû neân vaïy taø, 
gian aùc, thì seõ gaây ra bieát bao aùc nghieäp, neân phaûi bò 
ñoïa ñaøy thaønh loaøi quæ ma, hoaëc luaân hoài trôû laïi coõi 
traàn maø laøm thuù caàm ñeàn boài toäi loãi.

Ngaøy xöa, ngöôøi ta nghó raèng, traùi tim laø choã nghó ngôïi, 
lo laéng, cuõng laø nôi phaùt xuaát tình caûm, bôûi vì coù nhaän 
xeùt laø khi ta vui thì tim ta nhö nôû lôùn ra, khi buoàn phieàn 
thì traùi tim nhö co thaét laïi, khi giaän döõ thì tim ñaäp lieân 
hoài. Laàn laàn ngöôøi ta môùi khaùm phaù ra laø sôû dó tim nôû 
lôùn hay tim co thaét laø do caùc daây thaàn kinh ñem meänh 
leänh töø khoái oùc truyeàn xuoáng. Nhöng ai ñaõ ra caùc 
meänh leänh aáy? Ra caùc meänh leänh aáy chính laø moät chuû 
nhaân voâ hình, ngöï taïi moät nôi kín ñaùo trong cô theå con 
ngöôøi. Vò chuû nhôn ñoù ñöôïc nhieàu toân giaùo, nhieàu phaùi 
trieát hoïc, goïi baèng nhieàu danh töø khaùc nhau, nhöng töïu 
trung thì chæ coù moät:
*- Ngöôøi ñôøi thöôøng goïi laø: Löông taâm, Linh hoàn. 
*- Nho giaùo goïi laø: Chôn taâm, Linh giaùc, Thaàn minh. 
*- Laõo giaùo goïi laø: Thieân löông, Huyeàn quang nhöùt 
khieáu. 
*- Phaät giaùo goïi laø: Chôn nhö, Phaät taùnh, Chôn taâm, 
Boån lai dieän muïc. 
*- Ñaïo Cao Ñaøi goïi laø: Chôn linh, Tieåu linh quang, 
Tieåu Thöôïng Ñeá. 



Taâm hay chôn linh, sôû dó ñöôïc goïi laø Tieåu Thöôïng Ñeá 
laø vì noù chính laø moät ñieåm Linh quang, ñöôïc Thöôïng 
Ñeá chieát ra töø khoái Ñaïi Linh quang cuûa Ngaøi ñeå ban 
cho moãi ngöôøi, neân noù coù ñaày ñuû baûn chaát cuûa Thöôïng 
Ñeá laø troïn laønh, troïn toát, linh dieäu voâ cuøng, höôùng daãn 
con ngöôøi laøm ñieàu hay, söï phaûi, thuaän tuøng Thieân lyù, 
ñeå tieán hoùa vaø tieán hoùa maõi cho ñeán khi trôû veà nguoàn 
coäi sanh ra noù laø Thöôïng Ñeá môùi thoâi.

Taâm laø caùi boån nguyeân cuûa Trôøi phuù cho moãi ngöôøi ñeå 
laøm caùi Thaàn minh chuû teå trong con ngöôøi. Caùi Taâm 
naày luoân luoân coù khuynh höôùng thuaän tuøng Thieân lyù, 
neân goïi laø Chaùnh taâm. Nhôø coù Chaùnh taâm, con ngöôøi 
môùi coù löông tri, löông naêng ñeå hieåu bieát ñieàu nhôn 
nghóa, leõ phaûi traùi. Ngöôøi ta sôû dó khoâng laøm ñöôïc ñieàu 
nhôn nghóa nhö böïc Thaùnh Hieàn, laø vì ngöôøi ta ñeå cho 
vaät duïc che laáp caùi Taâm.

Caùi Taâm cuûa con ngöôøi saùng suoát, quaùn coå, tri kim, hay 
khieán con ngöôøi laøm ñieàu hay, söï phaûi, giuïc con ngöôøi 
meán ñaïo ñöùc, chuoäng tinh thaàn, bieát thuaän theo Thieân 
lyù. Nhöng ngöôøi phaûi nhôù laáy, ñöøng cho loøng duïc daáy 
leân, thì toäi tình gaây ra maõi. Caùi Taâm laø thieän, laø saùng 
suoát, nhöng bò vaät duïc beân ngoaøi ñöa ñaåy vaøo, laøm cho 
choaùn heát caùi thanh quang, sanh loøng quaáy quaù.

Ngöôøi quaân töû bao giôø cuõng giöõ caùi Taâm cho thanh 
baïch, tònh an, khoâng cho phoùng tuùng, chaïy baäy ra 
ngoaøi. Bieát caùch gìn giöõ cho ñònh caùi Taâm, roài thì traêm 
maïch löu thoâng khí huyeát, nhôn duïc tònh taän, Thieân lyù 
löu haønh.
Taâm Taùnh khoâng khoâng, chaúng moät vaät chi dính vaøo. 



AÁy laø: Vaïn phaùp qui toâng, Nguõ haønh hieäp nhöùt. Chôù 
con ngöôøi ñeå cho caùi Taâm buoâng lung, thì söï cheát moät 
beân chôn, quæ voâ thöôøng chöïc röôùc. Vaäy ngöôøi phaûi 
suy caïn, nghó cuøng.

Con ngöôøi neân laøm chuû caùi Taâm, gìn caùi yù, maø baûo toàn 
laáy Tam böûu, Nguõ haønh. Tam böûu laø baùu nhöùt cuûa con 
ngöôøi: thaønh Phaät Tieân cuõng do ñoù, maø laøm ma quæ 
cuõng taïi ñoù.

	 “Tieân phaøm cuõng bôûi taïi Taâm ra,
	 Taâm vaïy thì laøm nhöõng quæ ma.
	 Taâm chaùnh coøn nuoâi thaønh Thaùnh ñöùc, 
	 Tieåu nhaân vì bôûi maát ñi maø.” 
                                     (Ñaïi Thöøa Chôn Giaùo) 

Ñaïo Cao Ñaøi goïi Taâm laø Tieåu linh quang, hay ñieåm 
linh quang, vì noù ñöôïc chieát ra töø khoái Ñaïi linh quang 
cuûa Thöôïng Ñeá, neân noù coù ñaày ñuû baûn chaát cuûa Thöôïng 
Ñeá. Ñöùc Chí Toân Thöôïng Ñeá coù daïy raèng:

	 “Baïch Ngoïc töø xöa ñaõ ngöï roài,
	 Caàn gì haï giôùi voïng cao ngoâi.
	 Sang heøn troái keä, Taâm laø quí,
	 Taâm aáy toøa sen cuûa Laõo ngoài.”
Ñöùc Chí Toân cuõng coù noùi raèng:
Nôi loøng Thaày ngöï, ñoäng Thaày hay.

Thaùnh Nho cuõng coù noùi:
“Nhôn taâm sanh nhöùt nieäm, Thieân Ñòa taát giai tri.”
Nghóa laø: “Caùi Taâm cuûa con ngöôøi sanh ra moät nieäm 
thì Trôøi Ñaát aét haún ñeàu bieát roõ”. Thaày ñaõ noùi raèng, nôi 
thaân phaøm caùc con moãi ñöùa, Thaày ñeàu cho moät chôn 



linh gìn giöõ caùi chôn maïng sinh toàn. Thaày töôûng cuõng 
chaúng caàn noùi, caùc con cuõng hieåu roõ raèng: Ñaáng chôn 
linh aáy voán voâ tö, maø laïi ñaëng pheùp giao thoâng cuøng 
caû chö Thaàn, Thaùnh, Tieân, Phaät vaø caùc Ñaáng troïn laønh 
nôi Ngoïc Hö Cung, nhöùt nhöùt ñieàu laønh vaø vieäc döõ 
ñeàu ghi cheùp khoâng sai, ñaëng daâng vaøo Toøa Phaùn xeùt. 
Bôûi vaäy, moät maûy khoâng qua, döõ laønh ñeàu coù traû, laïi 
nöõa, caùc chôn linh aáy, taùnh Thaùnh nôi mình, ñaõ chaúng 
phaûi gìn giöõ caùc con maø thoâi, maø coøn daïy doã caùc con, 
thöôøng nghe ñôøi goïi loän löông taâm laø ñoù. 
Bôûi vaäy, chö Hieàn vaø chö Thaùnh Nho noùi raèng: “Khi 
nhôn töùc khi Taâm, hoaïch toäi ö Thieân voâ sôû ñaûo daõ”. 
Nhö caùc con noùi doái, tröôùc chöa doái vôùi ngöôøi, thì caùc 
con ñaõ noùi doái vôùi löông taâm, töùc laø chôn linh. (Thaùnh 
Ngoân Hôïp Tuyeån)

Ñöùc Phaät Maãu giaùng cô taïi Baùo AÂn Töø ngaøy 15-8, naêm 
Ñinh Hôïi (1947) daïy veà chöõ Taâm nhö sau: “Ñôøi hay 
Ñaïo cuõng vaäy, muoán laäp neàn taûng cho söï thaùi bình, 
phaûi caàn laäp Taâm cho chôn chaùnh, ñónh ñaïc, ñeå gieo söï 
hoøa nhaõ yeâu ñöông, roài môùi mong teà gia trò quoác. Baïo 
taøn aùp böùc, oai voõ cheá keàm, chaúng qua laø taïo caûnh khoå 
veà sau, khoâng tröôøng toàn ñöôïc.

Vaäy caàn trau gioài chöõ Taâm cho laém! Caùi thaát baïi cuûa 
Ñaïo vaø Ñôøi vöøa qua laø nôi keû caàm quyeàn khoâng troïn 
taâm ñöùc vaø neáu ñöôïc hoøa hieäp thaønh moät khoái chaët 
cheõ roài, thì caùc con môùi dìu daét nhôn sanh khoûi lo laàm 
laïc.

Moãi ngöôøi ñeàu coù moät caùi Taâm, ñoù laø chôn linh hay 
ñieåm linh quang do Ñöùc Chí Toân ban cho moãi ngöôøi 



ñeå laøm moät vò Thaàn minh chuû teå con ngöôøi.

	  Gaéng söùc trau gioài moät chöõ Taâm 
	  Ñaïo ñôøi muoân vieäc khoûi sai laàm. 
	  Taâm thaønh aét ñaït ñöôøng tu vöõng. 
	  Taâm chaùnh môùi mong moái Ñaïo caàm.
	  Taâm aùi nhôn sanh an boán bieån.
	  Taâm hoøa thieân haï trò muoân naêm.
	  Ñöôøng Taâm, cöûa Thaùnh daàu chöa veïn,
	  Coù buoåi hoaøi coâng böôùc Ñaïo taàm. 

Do ñoù, baûn chaát cuûa Taâm laø:
•- Löông thieän, chôn chaùnh, neân goïi noù laø Löông taâm, 
öa ñaïo ñöùc, chuoäng tinh thaàn, thuaän tuøng Thieân lyù.
•- Saùng suoát, phaân bieät thieän aùc, chaùnh taø, toát xaáu, töùc 
laø coù ñöôïc löông tri, löông naêng.
•- Dao ñoäng luoân luoân theo söï bieán ñoåi cuûa caûnh vaät 
beân ngoaøi, neân goïi laø “Taâm vieân, yù maõ” (Taâm nhö con 
khæ, yù nhö ngöïa).

Thaát tình luïc duïc luoân luoân chöïc hôø, laáy söï thoûa maõn 
vaät duïc laøm mieáng moài ngon nhöû caùi Taâm ñi theo 
ñöôøng taø cuûa chuùng. Cho neân, choã toái yeáu cuûa huyeàn 
naêng chaùnh phaùp laø Tònh Taâm, ñeå ñieàu khieån luïc duïc 
thaát tình, höôùng chuùng vaøo ñöôøng cao thöôïng. Nhôn 
duïc ñöôïc laëng yeân thì môùi veït ñöôïc voâ minh, Taâm môùi 
toû. 

Taâm vaø Taùnh raát quan troïng vaø lieân quan maät thieát vôùi 
nhau nhö theá, neân trong caùc pheùp luyeän ñaïo cuûa Tam 
Giaùo ñeàu chuù troïng luyeän Taâm vaø Taùnh. Taâm vaø Taùnh 
cuûa con ngöôøi cuõng ñoàng nhö moät, song Taâm laø chuû teå, 



Taùnh laø chuû ñoäng, nghóa laø coøn ôû trong thì laø Taâm, khi 
ñaõ phaùt ra ngoaøi laø Taùnh.

Caùi Taùnh cuûa con ngöôøi thì boån thieän, sôû dó con ngöôøi 
laøm aùc laø vì caùi Taùnh bò nhieãm tröôïc traàn vaø caùi Taâm 
bò luïc duïc thaát tình che laáp.

Nho giaùo daïy: Toàn Taâm Döôõng Taùnh, töùc laø giöõ caùi 
Taâm cho coøn caùi boån nguyeân, chí thieän chí myõ cuûa 
noù, maø nuoâi döôõng caùi Taùnh cho luoân luoân ñöôïc chôn 
chaùnh thieän löông.

Phaät giaùo daïy: Minh Taâm Kieán Taùnh, töùc laø pheùp Ñoán 
ngoä, tröïc chæ vaøo Taâm, kieán Taùnh thaønh Phaät.
Tieân giaùo daïy: Tu Taâm Luyeän Taùnh, töùc laø luyeän Tam 
böûu (Tinh, Khí, Thaàn) hieäp nhöùt.

Taâm vaø Taùnh ñöôïc caùc Ñaáng Giaùo Chuû Tam Giaùo 
giaûng daïy moãi vò moät caùch khaùc nhau, duøng nhöõng töø 
ngöõ khaùc nhau, neân laøm cho keû haäu hoïc raát khoù khaên 
trong vieäc tìm hieåu cho ñuùng ñaén. Ngaøy nay, thôøi Ñaïi 
Ñaïo Tam Kyø Phoå Ñoä, Ñöùc Chí Toân Thöôïng Ñeá duøng 
huyeàn dieäu cô buùt daïy Ñaïo cho nhôn sanh, ñaõ chæ roõ 
Taâm vaø Taùnh laø caùi gì, nguoàn goác cuûa noù töø ñaâu, ñeå 
nhôn sanh thaáy raèng, tuy Taâm vaø Taùnh ñöôïc goïi baèng 
nhieàu danh töø, nhieàu caùch, nhöng chæ coù moät chôn lyù 
maø thoâi.

TAÂM chính laø ñieåm Linh Quang cuûa Ñöùc Chí Toân 
chieát ra töø khoái Ñaïi Linh Quang cuûa Ngaøi ñeå ban cho 
moãi ngöôøi laøm chôn linh hay linh hoàn.

TAÙNH chính laø chôn thaàn, do Ñöùc Phaät Maãu ban cho 
ñeå laøm xaùc thaân thieâng lieâng bao boïc linh hoàn. Nhôø coù 



chôn thaàn maø con ngöôøi ñaàu kieáp xuoáng coõi traàn ñeå coù 
theâm moät xaùc thaân phaøm.

Do ñoù, con ngöôøi nôi coõi traàn ñeàu coù ñuû Taâm vaø Taùnh. 
Ñöùc Chí Toân cho con ngöôøi ñaàu kieáp xuoáng coõi traàn laø 
ñeå hoïc hoûi vaø tieán hoùa, tieán hoùa maõi ñeán möùc Taâm vaø 
Taùnh taän thieän, taän myõ, chí dieäu chí linh, ñeå hieäp nhöùt 
vaøo Chôn lyù haèng höõu baát bieán.” 1 

Tröông Hoaønh Cöø, Nho Giaùo, coøn phaân bieät Tính 
(taùnh) laøm “Thieân ñòa chi tính vaø khí chaát chi tính”, 
tính thieän laø tính cuûa trôøi ñaát phuù cho, tính aùc laø tính 
cuûa khí chaát sinh ra. 2 

Trình Y Xuyeân cuõng noùi: “ÔÛ trôøi laøm meänh, ôû ngöôøi 
laøm tính (taùnh), luaän caùi sôû chuû thì laøm taâm. Tính laø 
caùi lyù cuûa taâm vaäy, tình laø söï ñoäng cuûa tính, taâm laø caùi 
chuû cuûa tính tình” 3

Tieáp theo phaàn giaûi thích yù nghóa cuûa caùc töø  Giôùi, 
Taâm, sau ñaây laø phaàn giaûi thích yù nghóa cuûa töø “Kinh”.
“Kinh laø kinh ñieån, hay giaùo lyù. töø ngöõ Kinh, coù nghóa 
laø ñöôøng canh, laø ñöôøng chæ xuoâi trong taám vaûi. Nhôø 
sôïi chæ xuoâi, xaâu keát caùc sôïi chæ ngang, ñeå laøm thaønh 
moät taám vaûi. 
Coøn kinh laø söï toång hôïp, ghi cheùp lôøi noùi cuûa Phaät, 

1-Hieàn Taøi Nguyeãn Vaên Hoàng, Cao Ñaøi Töø Ñieån, Ñaïi Ñaïo 
Tam Kyø Phoå Ñoä, Toøa Thaùnh Taây Ninh, naêm 1997, caùc trang 
178-189.	
2-Traàn Troïng Kim, Nho Giaùo, nhaø xuaát baûn TP Hoà Chí Minh, 
naêm 1991, trang 482.	
3- Traàn Troïng Kim, Nho Giaùo, nhaø xuaát baûn TP Hoà Chí Minh, 
naêm 1991, trang 505.	



hoaëc Thaùnh Hieàn. 1 Vaäy, Giôùi Taâm Kinh laø baøi kinh coù 
noäi dung daïy ngöôøi söûa taùnh, raên loøng 2 

Sau ñaây laø trích ñoaïn baøi Giôùi Taâm Kinh:

Giôùi Taâm Kinh 
(Gioïng Nam-Xuaân)

 
	 Voïng Thöôïng Ñeá chöùng loøng thaønh tín,
	 Chuùng sanh ñoàng baùi kænh khaån nguyeàn.
 	  	  Nguyeàn cho traêm hoï bình yeân,
 	 Nhaø nhaø no aám khoûi phieàn khoûi than.

Nguyeàn Khoång Thaùnh baûo toaøn Nho Giaùo,
	 Laáy nghóa nhôn Ñaïi Ñaïo truyeàn ra.
 	  	  Taây phöông Phaät Toå Di Ñaø,
 	 Nam Haûi Phoå Ñaø cöùu khoå Quan AÂm…..

	 …Thieän nam, tín nöõ nghe thôøi phaûi vöng.
 	  Chôù töï phuï, cuõng ñöøng khinh ngaïo,
	 Leõ Trôøi haèng quaû baùo chaúng sai.
 	  	  Lôøi khuyeân giaø treû gaùi trai,
	 Khaù tua söûa neát, aên chay laøm laønh.
 	  	 Ñaáng Taïo Hoùa hoùa sanh muoân vaät,
	 Phuù cho ngöôøi taùnh raát linh thoâng.
 	  	  Ñaët ra coù hoï, coù doøng,
 	 Vua, thaày, cha, meï, vôï, choàng, chaùu, con.

1- Thích Thieän Hoa, Phaät Hoïc Phoå Thoâng quyeån 3, nhaø xuaát 
baûn Toân Giaùo, Haø Noäi,  Vieät Nam, 2002, trang 618.	
2- HT Nguyeãn Vaên Hoàng, Giaûi Thích Kinh Thieân Ñaïo vaø Theá 
Ñaïo, Ban Theá Ñaïo Haûi Ngoaïi Hoa Kyø taùi baûn laàn thöù nhaát, 
2001, trang 513.



 	  Tình huynh ñeä taøy non tôï bieån,
	  Nghóa höõu baèng phaûi kieáng phaûi tin.
 	  	  Cang tam, thöôøng nguõ phaûi gìn,
 	  Chöùa ñöùc, laøm laønh, laøm phöôùc, laøm doan.
 	  	  Gaëp ngöôøi ñoùi raùch khoán naøn,
 	  Ra tay chaån cöùu cho toaøn nghóa nhôn.
 	  Möïa chôù ham gioïng ñôøn tieáng quyeån,
	  Thoùi daâm phong ruø quyeán nguyeät hoa.
 	  	  Coù ngaøy hö naùt cöûa nhaø,
 	  Xa gaàn ñoàn tieáng thuùi tha voâ cuøng.
 	  Tröôøng ñoå baùc cuõng ñöøng leùo tôùi,
	  Phöôøng traêng hoa haùt boäi khaù töø.
 	  	  Nhöõng ñieàu nhô nhuoác phaûi chöøa,
 	  Hoãn haøo maéng nhieác, noùi thöøa noùi theâm.
 	  Nôi ñòa nguïc goâng keàm saün ñuû,
	  Ñeå raên loaøi daâm phuï gian phu.
 	  	  Ai ai beàn chí maø tu,
 	  Phöôùc ñem ñoåi toäi cho phu deã gì?

 	  Coù thô raèng:

 	  Deã gì loän kieáp ñaëng laøm ngöôøi,
	  May ñaëng laøm ngöôøi chôù deå-duoâi.
	  Laønh döõ hai ñöôøng vöøa yù choïn,
	  Laønh nhö toøng, döõ tôï hoa töôi. 
	  Hoa töôi, toøng baù, khaùc nhau xa,
	  Toøng baù xô rô keùm saéc hoa.
	  Gaëp tieát ñoâng-thieân söông tuyeát buûa,
	  Chæ coøn toøng baù, chaúng coøn hoa.
	  Coøn hoa maø laïi ích chi ñaâu,
	 Ñeïp daùng töôi maøu ñaëng maáy laâu.



	 Thöû saùnh ngoïn ñeøn cuøng boùng nguyeät,
	 Gioù lay ñeøn taét, nguyeät laøu laøu.
	 Laøu laøu moät taám tôï ñaøi göông,
	 Trung, hieáu, tieát, trinh veïn moïi ñöôøng.
	 Sang caû maëc ngöôøi ñöøng bôï ñôõ,
	 Hoaïnh taøi trô maét khoûi tai öông.
	 Tai öông hoaïn hoïa luoáng öu saàu,
	 Vì bôûi hay baøy chöôùc hieåm saâu.
	 Laäp keá ñoà möu aâm haïi chuùng,
	 Kieáp sau mang laáy loát heo traâu.
	 Heo traâu thaân theå maït heøn thay,
	 Maõn kieáp laïi coøn bò xeû thaây.
	 Loäng loäng löôùi Trôøi tuy seáu-saùo,
	 Thöa maø chaúng loït maûy loâng maøy.
	 Maøy raâu ñöùng giöõa coõi traàn-gian,
	 Gaéng söùc choáng cho vöõng mieáu ñaøng.
	 Phaän gaùi tam tuøng cuøng töù ñöùc,
	 Teà gia noäi trôï veïn laø ngoan.
	 Ngoan nguøy chôn chaùnh Phaät Thaàn thöông,
	 Chôn chaùnh lieân hoøa vôùi thieän löông.
	 Thaàn Thaùnh thaønh, do ngöôøi chaùnh thieän,
	 Thieän löông chôn chaùnh ñöùc khoâng löôøng.
	 Khoâng löôøng keû thieän vôùi ngöôøi hung,
	 Bôï ñôõ giaøu sang phuï khoán cuøng.
	 Ngoaøi maët giaû tuoàng ngöôøi tröôïng nghóa,
	 Trong loøng doái keát chuùt tình chung.
	 Tình chung ñaëng caäy theá ngöôøi sang,
	 Möôïn tieáng khua moâi vôùi xoùm laøng,
	 Lôøi daïy Thaàn Tieân khoâng keå ñeán,



	 Ñaïo maàu chaúng cöù, cöù khoe khoang.1

Troïng taâm cuûa baøi Giôùi Taâm Kinh khuyeân ngöôøi tín ñoà 
Cao Ñaøi “tu taâm, söûa taùnh”, giöõ loøng trong saïch, laøm 
phaûi, laøm laønh. Tuy nhieân, cuõng coù luùc, hoaëc voâ tình, 
hoaëc soáng trong hoaøn caûnh laïc laàm maø troùt phaïm toäi, 
thì phaûi aên naên, saùm hoái:

	 “Ngöoøi ôû theá maáy ai khoûi loãi,
	 Bieát laïc laàm saùm hoái toäi caên.
		  Tu taâm, söûa taùnh aên naên,
	 Ba gieàng naém chaët, naêm haèng chôù lôi…”

Ngöôøi tín ñoà Cao Ñaøi tuïng “Kinh Saùm Hoái” ñeå aên naên, 
hoái loãi. Kinh Saùm Hoái goàm 444 caâu kinh, xin trích nhö 
sau:

Kinh Saùm Hoái 
(Gioïng Nam Xuaân)

 
 	  “Cuoäc danh lôïi laø phaàn thöôûng quí,
	 Ñaáng Hoùa Coâng xeùt kyõ ban ôn.
 	  	  Loøng ñöøng so thieät tính hôn,
 	 Ngaøy ñeâm than thôû daï hôøn ích chi.
 	  Ngöôøi sang caû laø vì duyeân tröôùc,
	 Keû khoâng phaàn luoáng öôùc caàu may.
 	  	  Sang giaøu chaúng khaùc nhö maây,
 	 Khi tan khi hieäp ñoåi xaây khoâng thöôøng.
 	  Vieäc sanh töû nhö ñöôøng chôùp nhoaùng,
	 Boùng quang aâm ngaøy thaùng daäp doàn.
 	  	  Giöõ cho trong saïch linh hoàn,

1-Kinh Thieân Ñaïo vaø Theá Ñaïo, Ñaïi Ñaïo Tam Kyø Phoå Ñoä, Toøa 
Thaùnh Taây Ninh, aán haønh 1992, trang 86-89, 



 	 Reøn loøng söûa neát ñöùc toàn haäu lai.
 	 Ñieàu hoïa phöôùc khoâng hay tìm tôùi,
	 Taïi mình dôøi neân môùi theo mình.
 	  	  Cuõng nhö boùng noï tuøy hình,
 	 Döõ laønh hai leõ coâng bình thöôûng raên.
 	 Khi vaän thôùi lung laêng chaúng keå,
	 Luùc suy vi baøy leã khaån caàu.
 	  	  Sao baèng ôû phaûi buoåi ñaàu,
 	 Thaàn minh chaùnh tröïc coù ñaâu tö vì.
 	 Ngöôøi laøm phöôùc coù khi maéc naïn,
	 Keû laêng loaøn ñaëng maïng giaøu sang.
 	  	  AÁy laø nôï tröôùc coøn mang,
 	 Duyeân kia chöa döùt coøn ñang thöôûng ñeàn.
 	 Neáu voäi traùch ngöôøi treân thì ñoïa,
	 Cuõng coù khi tai hoïa traû lieàn.
 	  	  Ñoù laø baùo öùng nhaõn tieàn,
 	 Mau thì mình chòu laâu truyeàn chaùu con.
 	 Lo danh voïng hao moøn thaân theå,
	 Ham laøm giaøu cuûa ñeå baèng non.
 	  	  Moät mai nhaém maét ñaâu coøn.
 	 Ñem vaøng chuoäc maïng ñoåi loøn ñaëng chaêng.
 	 Treân ñaàu coù buûa giaêng Thaàn Thaùnh,
	 Xeùt xem ngöôøi taùnh haïnh döõ hieàn.
 	  	  Laøm laønh ñaëng höôûng phöôùc duyeân,
 	 Trong loøng nham hieåm loäc quyeàn giaûm thaâu.
 	  Ñöøng tính keá ñoäc saâu trong daï,
	  Maø goå ganh oaùn chaï thuø vô.
 	  	  Traùi oan naøo khaùc moái tô,
 	 Roái roài khoâng gôõ bao giôø cho ra.
 	 Thaáy hình khoå daï ta ñaâu nôõ,



	 Khuyeân laøm laønh tröø ñôõ toäi caên.
 	  	  Quaáy roài phaûi bieát aên-naên,
 	 ÔÛ cho nhaân haäu cheá raên loøng taø.
 	 Haõy coù daï kænh giaø thöông khoù,
	 Chôù ñem loøng laáp ngoõ taøi hieàn.
 	  	  Xoùt thöông ñeán keû taät nguyeàn,
 	 Ñôõ naâng yeáu theá binh quyeàn moà coâi.
 	 Laøm con phaûi trau gioài hieáu ñaïo,
	 Tröôùc laø lo traû thaûo meï cha.
 	 Loøng thaønh thöông töôûng oâng baø,
 	 Nöôùc nguoàn caây coäi môùi laø tu mi.
 	 Giaù trong saïch nöõ nhi tröôïng tieát,
	 Giöõ cho troøn trinh lieät môùi maàu.
 	  	  ÔÛ sao ñaùng phaän ñaïo daâu,
 	 Thôø choàng tieát haïnh môùi haàu gaùi ngoan.
 	 Ñöøng coù caäy giaøu sang chaúng neå,
	 Khoâng kieân choàng khi deå coâng coâ.
 	  	  AÁy laø nhöõng gaùi hung ñoà,
 	 Xuùi choàng tranh caïnh hoà ñoà saân si.
 	 Taùnh ngoan ngaïnh khoâng vì coâ baùc,
	 Thoùi laêng loaøn baïn taùc khinh khi.
 	  	  Ngaøy sau ñoïa choán AÂm Ty,
 	 Goâng keàm khaûo keïp ích gì reân la.
 	  Ngöôøi tai maét ñaïo nhaø khaù giöõ,
	 Nghóa anh em cö xöû thuaän hoøa.
 	  	  Veïn troøn ñaïo caû gieàng ba,
 	 Kính anh meán chò thì laø phaän em.
 	 Treân thöông döôùi xeùt xem keû nhoû,
	 Luùc laâm naøn chôù boû traùnh xa.
 	  	  Cuõng laø moät goác sanh ra,



 	 Goàm bao naâng ñôõ ruoät raø thöông nhau.
 	  Ngöôøi trung tröïc lo aâu nôï nöôùc,
	 Höôûng loäc vua tìm chöôùc an bang.
 	  	  Chôù laøm con giaëc toâi loaøn,
 	 Thueá söu ñoùng ñuû ñöøng toan keá taø.
 	  Phaän laøm tôù thaät thaø trung tín,
	 Vôùi chuû nhaø troïn kính troïn ngay.
 	  	  AÙo côm no aám haèng ngaøy,
 	 Cuûa ngöôøi chaâu caáp ôn daøy nghóa saâu.
 	 Ñöøng gaëp vieäc caâu maâu bieáng nhaùc,
	 Maø queân lôøi phuù-thaùc daën doø.
 	  	  Tröôùc ngöôøi giaû boä sieâng lo,
 	 Sau löng gian traù so ño taác loøng… 		
		  …..Laøm ra luùa gaïo daøy coâng,
 	 Daàm möa dan naéng keû noâng nhoïc nhaèn.
 	  	 Nhôø Dieâm Ñeá ñöùc cao aân naëng,
	 Tìm luùa khoai ngöôøi ñaëng no loøng.
 	  	  Ngaøy ngaøy voïng nieäm chôù vong,
 	 Chaúng neân huûy hoaïi môùi phoøng khoûi hoang.
 	  	 Chôù hieåm ñoäc daï lang laàn löïa,
	 Nhôn thaát muøa beá döïa gaét gao.
 	  	  Chôø khi luùa phaùt giaù cao,
 	 Khai ra baùn maéc Trôøi naøo dung cho.
 	 Ôn trôï giuùp khaù lo ñeàn baùo,
	 Giöõ veïn troøn nghóa ñaïo vôùi ñôøi.
 	  	  Tuùng cuøng vay möôïn cuûa ngöôøi,
 	 Vui loøng tính traû voán lôøi cho kham.
 	  Chôù oaùn chaï tham lam ngöôïc ngaïo,
	 Boäi nghóa aân trôû traùo chöôùc saâu.
 	  	  Luaân hoài thöôûng phaït raát maàu,



 	  Chuyeån thaân taùi theá ngöïa traâu coâng ñeàn.
 	  Ngöôøi phuù tuùc vun neàn aâm ñöùc,
	  Laáy loøng nhôn giuùp söùc trôï ngheøo.
 	  	  Chôù sanh chöôùc hieåm heïp eo,
 	  Lôøi taêng quaù voán keû ngheøo xieát than.
 	  Laøm maët phaûi baïc ngaøn cuùng Phaät,
	  EÙp keû ngheøo coá ñaát caàm vöôøn.
 	  	  Phaät Trôøi nhôn vaät ñoàng thöông,
 	  Coù ñaâu höôûng cuûa baát löông maø môøi.
 	  Phaän laøm chuû laáy lôøi nhoû nheï,
	  Maø nghieâm tröøng maáy keû toâi ñoøi.
 	  	  Ñöøng loøng nham hieåm heïp hoøi,
 	  Buoâng lôøi chöûi ruûa ñoøn roi khoâng töø.
 	  Taùnh ñoäc aùc toäi dö tích tröõ,
	  Choán AÂm Cung luaät xöû naëng neà.
 	  	  Ñaùnh ñoøn khaûo keïp gôùm gheâ,
 	  Haønh hình khoå naõo chaúng heà nôùi tay.
 	  Mieàn aâm caûnh nhieàu thay hình laï,
	  Coõi döông traàn toäi quaù daãy ñaày.
 	  	  Thaùnh hieàn Kinh saùch daïy baøy,
 	  Loøng ngöôøi aùm muoäi loãi gaây ra hoaøi.
 	  Keû loã maõng cheâ bai khinh deå,
	  Raèng thaùc roài coøn keå ra chi.
 	  	  Nhaõn tieàn traû quaû töùc thì,
 	  Toäi dö con chaùu moät khi ñeàn boài.
 	  Chôù quaáy töôûng luaân hoài phi lyù,
	  Maø hung haêng chaúng nghó chaúng suy.
 	  	  Thi haøi nhö goã bieát gì,
 	  Linh hoàn laø chuû thoâng tri vieäc ñôøi.
 	  Luùc chung maïng döùt hôi, hoàn xuaát,



	 Quæ voâ-thöôøng saün chöïc ñem ñi.
 	  	  Daét hoàn ñeán choán AÂm-Ty,
 	 Xeùt xem coâng quaû chaúng ly maûy haøo.
 	  Ngöôøi löông thieän ra vaøo thong-thaû,
	  Keû toäi nhieàu ñaøy ñoïa raát minh,
 	  	  Phaät, Trôøi pheùp laï hieån linh,
 	  Haønh cho tan xaùc huôøn hình nhö xöa. 
 	  Con baát hieáu xay cöa ñoát giaõ,
	  Moå buïng ra phanh raõ tim gan.
 	  	  Chuyeån thaân trôû laïi traàn gian,
 	  Sanh laøm traâu choù ñoäi mang loâng söøng.
 	  Kìa nhöõng gaùi laãy löøng haïnh xaáu,
	  Boû vaïc ñoàng ñoát naáu thaûm kinh.
 	  	  Vì chöng trinh tieát chaúng gìn,
 	  Coù choàng coøn laïi ngoaïi tình vôùi trai.
 	  Keû tham lôïi coät mai coät moái,
	  Chuoát trau lôøi giaû doái ngoït ngon.
 	  	  Doã daønh, ruø queán gaùi non,
 	 Laøm hö hoaïi tieát chaùu con nhaø ngöôøi.
 	  	 Loøng lang ñoäc vui cöôøi hôùn-hôû,
	  Choán Dieâm Ñình phaït quôû tröøng raên.
 	  	  Goâng keàm khaûo keïp laêng xaêng,
 	  Haønh cho ñaùng kieáp toäi caên ñaõ laøm.
 	  Nguïc ñao kieám caàm giam phaïm aùc,
	  Taùnh gian daâm haønh phaït gôùm gheâ.
 	  	  Giaùo göôm beùn nhoïn tö beà,
 	  Cheùm ñaâm maùu chaûy traøn treà nguïc moân.
 	   Haønh ñeán cheát huôøn hoàn soáng laïi,
	   Cho ñaàu thai ôû taïi thanh-laâu.
 	  	  Ngaøy ñeâm ñöa röôùc chöïc chaàu,



 	  Coâng  bình Thieân Ñaïo pheùp maàu chí linh.
 	  Moùc nhoïn vaét treo mình nhoûng nhaûnh,
	  Coái ñaïp ñoàng raát maïnh giaõ daàn.
 	  	  AÁy laø phaït keû löôøng caân,
 	  Ño gian, ñong thieáu, Thaùnh Thaàn chaúng kieâng.
 	  Baày choù döõ mang xieàng chaïy ñaïi,
	  Thaáy toäi nhôn xuùm laïi phaân thaây.
 	  	  Hình naày phaït keû daïi ngaây,
 	  Khinh khi Tam-giaùo ñoïa-ñaøy theá ni.
 	  Ao nöôùc noùng soâi thì suïc suïc,
	  Daàm cho ngöôøi raõ ruïc thòt xöông.
 	  	  Cuõng vì loøng daï voâ löông,
 	  Ñeä huynh baát muïc chaúng thöông ñoàng baøo.
 	  Nhieàu goäp nuùi nhö ñao chôm chôûm,
	 Thaáy duøn mình taùng ñôõm raát gheâ,
 	  	  Thaây ngöôøi maùu chaûy daàm deà,
 	 Tieáng la than khoùc tö beà ruøm tai.
 	  Phaït nhöõng keû söûa ngay ra vaïy,
	 Tôù phaûn Thaày, toâi laïi baát trung. 
 	  	  Haønh roài giam laïi AÂm Cung,
 	 Ngaøy ñeâm ñaùnh khaûo traêng cuøm xieàng goâng.
 	  	 Hình Baøo Laïc coät ñoàng voøi voïi,
	 Ñoát löûa hoàng aùnh gioïi choùi loøa.
 	  	  Troùi ngöôøi vaøo ñoù xaùt chaø,
 	 Vì chöng hung baïo ñoát nhaø baén saên.
 	  Coù coïp döõ nhaên raêng ñöa vaáu,
	 Gaëp toäi nhôn quaøo quaáu xeù thaây.
 	  	  AÁy vì loøng daï chaúng ngay,
 	 Gieát ngöôøi laáy cuûa bò nay hình naày.
 	  Ao roäng lôùn chöùa ñaày huyeát phaån,



	 Xoâ ngöôøi vaøo, loäi laën nhôøm thay!
 	  	  Tanh hoâi mình maåy vaáy ñaày,
 	 Troài leân huïp xuoáng gaäy caây ñaùnh ñaàu.
 	  Ñeå haønh keû chöùa saâu, löôøng cuûa,
	 Truø eám ngöôøi, chöûi ruûa Toå Toâng.
 	  	  Ñoà dô giaët ñoå raïch soâng,
 	 Ñöông khi ueá tröôïc thaúng xoâng choã thôø.
 	  Vaøo beáp nuùc choã nhô khoâng keå,
	 Phôi aùo quaàn chaúng neå Tam Quang.
 	  	  Buoâng lôøi tuïc tóu daâm loaøn,
 	 Laâu mau, naëng nheï, chòu mang toäi naày.
 	  Ao roäng saâu chöùa ñaày gioøi töûa,
	 Hôi tanh hoâi thöôøng böõa laãy-löøng.
 	  	  Gaïo côm huûy hoaïi quen chöøng,
 	 Phaït aên dô daùy môùi öng toäi hình.
 	  Coät troùi ngöôïc quaù kinh raát laï,
	 Quæ Daï xoa ñaùnh vaû keïp cöa.
 	  	  Vì chöng chöûi gioù maéng möa,
 	 Keâu teân Thaàn, Thaùnh chaúng chöøa chaúng kieâng.
 	  Baøn choâng nhoïn lieàn lieàn ñaùnh khaûo,
	 Tra toäi nhôn, gian giaûo ngöôïc ngang.
 	  	  Haønh ngöôøi beá dòch, trôï hoang, 
 	 Thöøa naêm haïn ñoùi möu toan böùc ngheøo.
 	  Thaønh Uoång Töû cheo leo gôùm ghieác,
	 Caàm hoàn oan reân sieát khoùc than.
 	  	  Döông gian ngoã nghòch laêng loaøn,
 	 Lieàu mình töï vaän khoâng maøng thaûo ngay.
 	  Xuoáng Ñòa Nguïc ñoïa ñaøy haønh maõi,
	 Ñuùng soá roài coøn phaûi luaân hoài.
 	  	  Hoùa coâng xem xeùt ñeàn boài,



 	 Laønh sieâu döõ ñoïa theâm nhoài toäi caên.
 	  Caàu Naïi Haø baéc giaêng soâng lôùn,
	 Toäi nhôn qua oùc rôûn duøn mình.
 	  	  Huït chôn vaùn laïi gaäp ghình,
 	 Nhaøo ñaàu xuoáng ñoù cua kình ræa thaây.
 	  Nhieàu thöù raén maët maøy döõ tôïn,
	 Ngoùng coå troâng maét trôïn doøm ngöôøi.
 	  	  Gaép thaây nuoát soáng aên töôi,
 	 Vì baøy thöa kieän moùc böôi xuùi lôøi.
 	  Trong nuùi löûa bay hôi tanh kheùt,
	 Linh hoàn ngöôøi ñaày ngheït trong ngoaøi!
 	  	  Phaït raên queán gaùi, duï trai,
 	 Baøy ra thuoác ñoäc, phaù thai tuyeät loaøi.
 	  Ngöôøi ôû theá maáy ai khoûi loãi,
	 Bieát laïc laàm saùm hoái toäi caên.
 	  	  Tu taâm söûa taùnh aên naên,
 	 Ba gieàng naém chaët, naêm haèng chôù lôi.
 	  Ngaët coù keû töôûng Trôøi tin Phaät,
	 Maø trong loøng chaúng thaät kính thaønh.
 	  	  Laâm nguy mieäng vaùi laøm laønh,
 	 Tai qua roài laïi daï ñaønh phuï vong.
 	  Chôù thaùi quaù ñöøng loøng baát caäp,
	 Pheùp tu haønh luyeän taäp nhieàu ngaøy.
 	  	  Laøm laønh, xem phaûi, noùi ngay,
 	 Giöõ ba ñieàu aáy thieät raøy phöôùc duyeân.
 	  Lôøi keä saùm di truyeàn khuyeán thieän,
	 Caâu vaên töø luaän bieän thaät thaø.
 	  	  Chaúng duøng nhöõng tieáng saâu xa,
 	 E khoâng hieåu thaáu dieãn ra ích gì?
 	  Chôù buoâng tieáng thò phi khinh deå,



	 Raùn laøm laønh phöôùc ñeå chaùu con.
 	  	  Laøm ngöôøi nhôn nghóa giöõ troøn,
 	 Muoân naêm boùng khuaát, tieáng coøn bay xa”. 1

Giôùi Taâm Kinh vaø Kinh Saùm Hoái giuùp ngöôøi tín ñoà 
Cao Ñaøi töï mình tu taâm, söûa taùnh, aên naên hoái caûi, coøn 
söï tröøng phaït chæ laø nhaéc nhôû veà phöông dieän taâm linh, 
chöù khoâng ñöa ngöôøi phaïm toäi ra tröôùc toøa ñaïo ñeå 
luaän toäi vaø coù hình phaït cuï theå. Ñeå xöû lyù moät cö só 
phaïm giôùi, trong giôùi luaät, Phaät Giaùo xöû duïng thuû tuïc 
Kieát Ma. Kieát Ma ñöôïc coi nhö laø moät phöông thöùc 
bieåu quyeát ñeå xöû lyù moïi coâng vieäc. Luaät ñònh nghóa 
Kieát Ma laø “Taùc Phaùp Bieän Söï”. Do ñoù, Kieát Ma coøn 
ñöôïc hieåu laø moät thuû tuïc bieåu quyeát vaø phaûi hoäi ñuû 4 
ñieàu kieän: Phaùp, Nhaân, Söï, Xöù:

•- Phaùp: Laø nguyeân taéc, thuû tuïc, phöông thöùc Kieát Ma.
•- Nhaân: Laø noùi veà taêng soá. Söï vieäc ñem ra Kieát Ma 
caàn bao nhieâu ngöôøi? Coù theå töø 1 ngöôøi ñeán 10 ngöôøi, 
hoaëc 20 ngöôøi. Thí duï: Vieäc keát toäi thì chæ caàn 4 ngöôøi, 
vaø xuaát toäi taêng taøn phaûi giöõa 20 ngöôøi. Veà phía ni, thì 
xuaát toäi taêng taøn ñeàu phaûi ñuû 20 taêng vaø 20 ni, thaønh 
40 ngöôøi.
•- Söï: Laø söï vieäc ñem ra Kieát Ma, goàm coù 2 loaïi: 
Thaønh Thieän Kieát Ma ñeå hoaøn thaønh coâng vieäc toát 
ñeïp, vaø Tröø AÙc Kieát Ma ñeå trò toäi.
•- Xöù: Laø noùi veà söï kieát giôùi ôû ñaâu? Phaûi coù choã ñaøng 
hoaøng, chöù khoâng phaûi baï ñaâu laøm ñoù. Choã ñaøng 
hoaøng laø choã kieát giôùi. (Thích Thieän Sieâu, Cöông yeáu 
giôùi luaät, trang 113-132) (5)
1- Kinh Thieân Ñaïo vaø Theá Ñaïo, Ñaïi Ñaïo Tam Kyø Phoå Ñoä, Toøa 
Thaùnh Taây Ninh, aán haønh 1992, trang 64-82.	



Vieäc xeùt vaø luaän toäi ñöôïc qui ñònh chaët cheû trong Luaät 
Phaät. Ñaïo Cao Ñaøi dung naïp vaø tuaân thuû giôùi luaät 
cuûa Phaät Giaùo, goïi laø cöïu luaät. Ñoàng thôøi, Ñaïo Cao 
Ñaøi canh caûi luaät leä, ban haønh Taân Luaät, Phaùp Chaùnh 
Truyeàn, Ñaïo Luaät Naêm Maäu Daàn 1938 qui ñònh toå 
chöùc neàn chaùnh trò ñaïo. “Cho neân, Ñaïo taïo quyeàn cho 
Ñôøi baèng söï coâng chaùnh, Ñôøi laäp neân hình töôùng cho 
Ñaïo nhôø Luaät Thöông Yeâu. Coøn phöong phaùp cai trò, 
chieáu theo caâu: “YÙ daân laø yù trôøi”, bieát raèng Quyeàn 
Vaïn Linh ñoái vôùi Quyeàn Chí Linh, neân luùc naøo cuõng 
laáy nhôn sanh laøm troïng”. 

Ñaïo Cao Ñaøi laø toân giaùo môùi, ñöôïc khai môû vaøo ngaøy 
raèm thaùng 10 naêm Bính Daàn, 1926, taïi chuøa Goø Keùn 
(töùc Töø Laâm Töï), thuoäc laøng Long Thaønh, quaän Chaâu 
Thaønh, (sau ñoåi thaønh quaän Phuù Khöông), hieän nay laø 
huyeän Hoøa Thaønh, tænh Taây Ninh, Vieät Nam. Ñaïo Cao 
Ñaøi laø toân giaùo tieân phong vaø duy nhaát taïi Vieät Nam 
ñaõ ñöa lyù thuyeát vaø tö töôûng chaùnh trò daân chuû cuûa Taây 
Phöông, nhö John Locke (Anh quoác), Montesquieu vaø 
Jean Jacques Rousseau (Phaùp quoác) vaøo luaät qui ñònh 
toå chöùc chaùnh trò ñaïo, vôùi tam quyeàn phaân laäp chaët 
cheû, roõ raøng.1 Quyeàn Haønh Phaùp thuoäc Cöûu Truøng 
Ñaøi, Quyeàn Tö Phaùp thuoäc Hieäp Thieân Ñaøi vaø Quyeàn 
Laäp Phaùp thuoäc veà 3 Hoäi: Hoäi Nhôn Sanh, Hoäi Thaùnh 
vaø Thöôïng Hoäi, töùc laø Hoäi Toái Cao, coù quyeàn xem 
xeùt ñeà nghò cuûa Hoäi Nhôn Sanh vaø Hoäi Thaùnh, roài coù 
quyeàn chaáp thuaän hay laø khoâng. Ba Hoäi naày hieäp 

1- Giaùo sö Huøng Nguyeân Nguyeãn Ngoïc Huy, Daân Toäc Sinh Toàn, 
Chuû Nghóa Quoác Gia Khoa Hoïc, 1964, taùi baûn 2006, trang 99-
117. Quyeàn Haønh	



laïi laøm Cô Quan cuûa Quyeàn Vaïn Linh 1 (Quyeàn Laäp 
Phaùp) 

Thaät vaäy, Ñaïo Luaät naêm Maäu Daàn 1938 (chöông 4) aán 
ñònh thaønh phaàn Toøa Hieäp Thieân Ñaøi vaø Ban Kyû Luaät 
Hieäp Thieân Ñaøi ñeå haønh xöû quyeàn Tö Phaùp, phaân xöû 
chöùc saéc, chöùc vieäc vaø tín ñoà phaïm luaät ñaïo. Quyeàn Tö 
Phaùp ñöôïc coâng nhaän vaø haønh xöû ñoäc laäp vôùi quyeàn 
Haønh Phaùp trong Ñaïo Cao Ñaøi töø naêm 1938. 

Taïi Vieät Nam, Hieán phaùp cuûa ñeä nhaát coäng hoøa (1956) 
laàn ñaàu tieân coâng nhaän tam quyeàn Haønh Phaùp, Tö Phaùp 
vaø Laäp Phaùp, nhöng quyeàn Tö Phaùp vaãn coøn naèm trong 
boä tö phaùp thuoäc chaùnh phuû (Haønh Phaùp), vaø taïi ñòa 
phöông (tænh), toøa caáp sô thaåm vaãn coøn laø toøa hoøa giaûi 
roäng quyeàn, chaùnh aùn sôû taïi vöøa giöõ quyeàn coâng toá, 
kieâm quyeàn ñieàu tra (döï thaåm) vaø  quyeàn xöû aùn. Hieán 
Phaùp ñeä nhò Coäng Hoøa 1967, laàn ñaàu tieân qui ñònh caùc 
quyeàn Hieán Ñònh, goàm coù 4 quyeàn: Haønh Phaùp, Laäp 
Phaùp, Tö Phaùp vaø Giaùm Saùt. Quyeàn Tö Phaùp thuoäc 
Toái Cao Phaùp Vieän, quaûn trò caùc thaåm phaùn ngaønh xöû 
aùn. Boä Tö Phaùp, thuoäc Haønh Phaùp, quaûn trò caùc thaåm 
phaùn ngaønh coâng toá. Ñeán naêm 1967, Hieán phaùp ñeä nhò 
Vieät Nam Coäng Hoøa chaáp nhaän quyeàn Tö Phaùp ñoäc 
laäp, trong khi ñaïo luaät naêm Maäu Daàn 1938 qui ñònh toå 
chöùc chaùnh trò cuûa Ñaïo Cao Ñaøi ñaõ minh thò chaáp nhaân 
ñieàu naày. 

Thaät vaäy, quyeàn Tö Phaùp ñöôïc toå chöùc vaø qui ñònh thuû 

1- Ngaøi Khai Phaùp Traàn Duy Nghóa, Chaùnh Trò Ñaïo, Ban Theá 
Ñaïo Haûi Ngoaïi taùi baûn laàn thöù nhaát , Hoa Kyø, 2003, caùc trang 
13-16. 



tuïc xeùt xöû chöùc saéc, chöùc vieäc vaø tín ñoà phaïm luaät ñaïo 
vaø vieäc aùp duïng 10 hình phaït (thaäp hình), tuøy theo möùc 
ñoä khinh, troïng. 

Noùi chung, duø Luaät Phaät, hay Luaät Cao Ñaøi qui ñònh 
thuû tuïc xeùt xöû tín ñoà, hay chöùc saéc, chöùc vieäc phaïm 
luaät ñeàu naèm trong tinh thaàn giuùp cho nguôøi phaïm luaät 
coù cô hoäi “tu taâm, söûa taùnh”, aên naên saùm hoái ñeå “laäp 
coâng, boài ñöùc”. Ñaëc bieät, luaät ñöôïc aùp duïng trong Ñaïo 
Cao Ñaøi laø luaät Thöông Yeâu vaø Tha Thöù. Hình luaät 
löu haønh trong xaõ hoäi theá tuïc coù tính raên ñe, tröøng phaït 
ñeå ngaên ngöøa söï phaïm phaùp. Luaät Phaät vaø Luaät Cao 
Ñaøi theå hieän loøng khoan dung, tha thöù vaø töø bi.

Töø sau 1975, taïi Vieät Nam tuy coù luaät hình vaø luaät 
hình söï toá tuïng aán ñònh thuû tuïc xeùt xöû cuûa cô quan tö 
phaùp, nhöng hieán phaùp 1992 cuûa coäng saûn  chöa chaáp 
nhaän tam quyeàn phaân laäp. Ñieàu 4 Hieán phaùp 1992 
thöøa nhaän söï laõnh ñaïo duy nhaát cuûa ñaûng coäng saûn. 
Ba quyeàn Haønh Phaùp, Tö Phaùp vaø Laäp Phaùp ñeàu naèm 
trong tay ñaûng coäng saûn, ñöa ñeán tình traïng ñoäc ñaûng, 
söï cai trò ñoäc taøi, maø khoâng coù cô quan hieán ñònh naøo 
giaùm saùt. Nhöõng quyeàn daân söï caên baûn cuûa coâng daân 
khoâng ñöôïc luaät phaùp minh thò coâng nhaän vaø chaùnh 
quyeàn toân troïng, khieán cho ngöôøi daân khoâng ñöôïc luaät 
phaùp che chôû, baûo veä, maø traùi laïi, bò ñaøn aùp, boû tuø voâ 
lyù, oan sai. Thí duï gaàn ñaây, vôùi caùc ñieàu 88, 258 luaät 
hình, nhieàu nhaø ñaáu tranh cho quyeàn töï do, daân chuû vaø 
quyeàn daân söï cuûa coâng daân bò tuyeân aùn tuø oan sai.

Toùm laïi, baøi “Giôùi Taâm Kinh” Ñaïo Cao Ñaøi khuyeân 
nhuû tín ñoà söûa taùnh, raên loøng, döïa vaøo Luaät Thöông 



Yeâu vaø Tha Thöù cuûa Ñöùc Chí Toân, Ñöùc Phaät Maãu 
vaø Caùc Ñaáng Thieâng Lieâng, ban Hoàng AÂn ñoä roãi cho 
nhöõng ngöôøi ñang traàm luaân ñoïa ñaøy trong beå khoå, 
sôùm tìm con ñöôøng tu giaûi thoaùt, ñeå ñaït coõi “nieát baøn 
taïi theá”. “Giôùi Taâm Kinh” coøn giuùp cho ngöôøi tín ñoà 
ngoan ñaïo tu tieán ñeå ñaït söï thanh tònh, tinh taán treân 
con ñöôøng tu hoïc, ñoàng thôøi, cuõng giuùp cho xaõ hoäi theá 
tuïc, moïi ngöôøi an höôûng cuoäc soáng an laønh, aám no, 
haïnh phuùc. Nhaân loaïi seõ mau tieán ñeán xaõ hoäi thanh 
bình, an laïc.

Vieát taïi Thaønh Phoá Sydney, Tieåu Bang New South 
Wales, UÙc Chaâu.
Naêm Ñaïo thöù 88 (Baùt Thaäp Baùt Nieân)
Chuùa nhaät 17 thaùng 11 naêm 2013, nhaèm ngaøy raèm 
thaùng 10 naêm Quyù Tî
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